—
- ".I
>

HEALTH & BEAUTY

/ \
/ w,

SSS 5inl Beauty Elixir

SSS | Sikga Sorulan Sorular




HEALTH & BEAUTY

iCINDEKILER

1. Satis iddialari

11
1.2
1.3
1.4
15

5in1 Beauty Elixir kimlere ydnelik olarak Uretilmistir?

5in1 Beauty Elixir erkekler icin de uygun mudur?

5inl Beauty Elixir'in tadi nasildir?

Tlapler camdan mi Uretilmistir?

5inl Beauty Elixir diger kolajen iceceklerden nasil farklidir?

2. Kullanim Sekli

2.1

2.2
2.3
2.4

5inl Beauty Elixir hamileler, cocuklar ve seker hastalari igin de uygun
mudur?

5inl Beauty Elixir'i nasil kullanirim?
Tlplerin buzdolabinda mi saklanmasi gerekiyor?
5inl Beauty Elixir'in herhangi bir yan etkisi var midir?

3. Icerik Maddeleri & Etki

3.1
3.2
3.3

5inl Beauty Elixir'in ana icerik maddeleri nedir?

Kolajen peptitler gastrik asit nedeniyle zarar gérir mu?

5in1 Beauty Elixir, LR LIFETAKT Aloe Vera Jel igeceklerin veya LR
bakim Grunlerinin yerine gecebilir mi?



HEALTH & BEAUTY

1  Satis iddialari

Devrim niteligindeki LR LIFETAKT 5in1 Beauty Elixir, 5 guzellik dileginin tumunu
ayni anda yerine getirir: geng bir gorunum, duru cilt, siki bir vicut, guglu saglar
ve sadlam tirnaklar! 2 Essiz ikili kompleksin viicudunuzdaki glzellik slreglerini
etkin bir sekilde harekete gecirmesi, yaslanmanin ana nedenlerinden korumasi
ve her yasta tepeden tirnaga zamansiz guzellik i¢in gunde sadece bir tup
yeterlidir.t 2

1.1 5inl Beauty Elixir kimlere yonelik olarak uretilmistir?

Hangi yasta olursa olsun tepeden tirnaga guzel hissetmek isteyen herkes igin!
Ancak vicut zamanla degisir: birgok sure¢ yavaslar, dnemli maddeler artik
yeterli miktarlarda Uretilmez, besin maddeleri artik eskisi kadar etkili
kullanilamaz. Ve geng bir yasta bile, 6rnegin 25 yasindan itibaren vicutta
kolajen Uretimi giderek azalmaktadir. Ayrica besin maddelerinin eksikligi ile UV
Isinlari, hava kirliligi veya elektriksel radyasyon gibi gevresel negatif etkenlerin
yani sira, sagliksiz ve stresli bir yasam tarzi da kisilerin gérinima Gzerinde
olumsuz bir etkiye sahiptir.

Bu nedenle: Erken ve her seyden 6nce etkili dnlem bu durumun anahtaridir!
5inl Beauty Elixir'deki benzersiz ikili kompleks; cildi, sagi ve tirnak hicrelerini
aktif olarak uyarir ve vicudu icten disa korur.

5in1 Beauty Elixir vicuda konsantre formda degerli besin maddeleri saglar,
bdylelikle 20 yasindan itibaren alinmasi onerilebilir.

1.2 5inl Beauty Elixir erkekler i¢gin de uygun mudur?

Evet, kesinlikle. Erkeklerde farkli bag dokusu yapisi nedeniyle (bkz. Grun
rehberi) selllit ve zayif bag dokusu sorunu daha az goérulse de kolajen eksikligi
ve nem eksikligi de siklikla erkeklerde kirigikliklara neden olur. 5in1 Beauty
Elixir erkekleri 6zellikle sa¢ blyumesi ve guclenmesi yoninden destekler.

1.3 5inl Beauty Elixir’in tadi nasildir?

Tadi ferah ve meyvemsidir. Agave surubu ¢ok hafif bir karamel lezzeti verir.
Uzman ipucu: Tupler buzdolabinda da saklanabilir ve sogutuldugunda daha da
lezzetli olur!

1 Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol; 27:113-119.
2 Biotin ve ¢inko normal sagin ve normal cildin korunmasina katkida bulunur. Cinko normal tirnaklarin
korunmasina katkida bulunur. Bakir normal bag dokularin korunmasina katkida bulunur.
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1.4 Tupler camdan mi uretilmistir?

Hayir. TUpler plastikten yapilmigtir ve degerli icerik maddelerini gunes
Isigindan korur. 5inl Beauty Elixir tipleri bu nedenle hafiftir ve kirilgan degildir
— bu sayede tup, cebinizde veya arabanizda kirilmaya karsi dayanikli olarak
tasinabilir.

1.5 5inl Beauty Elixir diger kolajen iceceklerden hangi agidan farkhdir?

5inl Beauty Elixir sadece igilebilen kolajen peptidler degil, ayni zamanda daha
az kinsikhk, saghkl cilt, siki bag dokusu, parlak saglar ve guclu tirnaklar igin
hyaliironik asit, ginko, bakir ve vitaminler de sunar. 3 4 Boylece 5inl Beauty
Elixir, glinde sadece 1 tlp ile en yaygin 5 guzellik gereksinimini karsilar.

Ayrica, Preventif (Onleyici) Kompleks yaslanmanin ana nedenlerine karsi
koruma saglamak igin kullanilir: Portakal 6zt UV isinlarina kargi dogal koruma
saglar. Yaban mersini 6zU, serbest radikallerle savasmak igin zararl ¢evresel
faktorlere kargi koruma saglar. Rhodiola stres faktorlerini dnler. Yesil cay 6za,
yorgun cilt belirtilerini etkili bir sekilde ortadan kaldirir. Aloe vera jeli ekstra nem
sagdlar ve cilt yaglanmasinin ana nedeni olan nem kaybina kargi korur.

2 Kullanim Sekli

2.1 5inl Beauty Elixir hamileler, gocuklar ve seker hastalari i¢in de uygun
mudur?

icerdigi yesil cay ekstresinden gelen kafein nedeniyle 5in1 Beauty Elixir
cocuklar ve hamilelere dnerilmez (tek porsiyonda 0.8 mg kafein).

Meyvemsi-tath tadina ragmen, tatlandirici eklenmesini gerektirmemistir. Seker
yerine Agave surubu tatlandirici olarak kullaniimistir. Agave bitkisinin tath 6z,
konsantrasyon iglemi sonrasinda neredeyse yalnizca fruktozdan olusur.

LR, sigirlardan elde edilen ve daha kiymetli olan kolajeni kullandigindan
maalesef vejetaryen degildir.

5inl Beauty Elixir yapay renklendiriciler, gluten ve laktoz icermez.

3Biotin ve ginko normal sagin korunmasina katkida bulunur. Bakir normal sa¢ pigmentasyonunun korunmasina
katkida bulunur.
4Cinko normal tirnaklarin korunmasina katkida bulunur.
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2.2 5in1 Beauty Elixir’i nasil kullanirrm?

Icime hazir tiip iyice calkalanmali, metabolizma giin boyunca daha akif
oldugundan ve boylelikle icerik maddeleri optimal sekilde vicuda
dagitilabildiginden, ideal olarak her gun sabahlari olacak sekilde tuketilmelidir.

En az 3 ay sureyle gunluk tuketim oneririz. 5in1 Beauty Elixir uzun vadede
kesintisiz olarak tuketilebilir.

2.3 Tuplerin buzdolabinda mi saklanmasi gerekiyor?

Hayir. 5inl1 Beauty Elixir'in sogutulmasi gerekmez, icerik maddelerinin etkisi
stabil kalabilmektedir. Ancak tupler dogrudan glnes 1s1gindan korunmalidir ve
Uriin oda sicakliginda muhafaza edilmelidir. Bdylece buzdolabinda yer
kaplamadan neredeyse her yerde saklayabilirsiniz. Tupler ayni zamanda el
cantanizda veya seyahat cantanizda kolaylikla taginabilir.

Uzman ipucu: 5in1 Beauty Elixir’i gunluk glzellik rutininize entegre edin. Tupleri
banyonuzda dis firgcanizin yanina yerlestirebilir, mutfaginizda kahve
makinesinin yanina veya ofisinizde masanizin Uzerine koyabilirsiniz, boylece
uranu kolaylikla gunluk hayatinizin bir pargasi haline getirebilir ve dogal, genglik
dolu bir géranum igin guzellik strecini duzenli olarak aktive edebilirsiniz.

2.4 5in1 Beauty Elixir'in herhangi bir yan etkisi var midir?
5in1 Beauty Elixir aylar boyunca kullanilabilir. ilaglar veya diger LR Griinleri ile
etkilesimi bilinmemekte veya beklenmemektedir. Gidalar ve genel olarak dogal

icerik maddeleri ile reaksiyonlar veya intoleranslar tamamen g6z ardi edilemez.

Yesil cay ekstresinin orani oldukga dusuktir, bu nedenle a¢ karnina tuketimi
herhangi bir sorun olusturmaz, hatta optimal destek igin dnerilir

5in1 Beauty Elixir tatlandiricilar, yapay renklendiriciler, gluten ve laktoz icermez.
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3  igerik Maddeleri & Etki
3.1 5inl Beauty Elixir’in ana igerik maddeleri nedir?

Su, Aloe vera jeli (%20) ve agave surubu, 5inl1 Beauty Elixir i¢ceriginde 2.5 g
kolajen hidrolizat ve 50 mg hyalUronik asit ile zenginlestiriimigtir. Piyasadaki
higbir Grin bu miktarlarda kolajen ve hyallronik asit ile 9 degerli vitamini (A, E,
tiamin, riboflavin, niasin, B6, biotin, B12 & C) Aloe veraya ek olarak
birlestirmez. Bdylece 5inl Beauty Elixir sadece vicudun kendi guizellik
sureclerini benzersiz ikili kompleks ile aktive etmekle kalmaz, ayni zamanda
yaslanmanin ana nedenlerine karsi korur!

LR, Aloe Vera Barbadensis Miller'in essiz glicune guvenir. Aloe vera 6zel icerik
maddeleri igerir ve nemlendirici 6zellige sahiptir, bu sekilde beslenme
gereksinimlerine dnemli bir katkida bulunur. Aloe vera, 5inl1 Beauty Elixir'de
bulunan tim icerik maddelerinin gelistiriimis emilimi ve kullanimi i¢in en uygun
temeli olusturur ve fazladan nem saglar.

Yapisal proteinler olarak, kolajen peptitler, insan bag dokusunun en 6nemli ana
bilesenidir ve cildin elastikiyeti ve nemi igin belirleyici rol oynar. 5in1 Beauty
Elixir, hyalUronik asit ile birlikte cildi dolgunlastirir, kirisikliklari azaltir, bag
dokusunu giglendirir ve seliiliti dnler.> © Kolajen ayrica tirnaklar, kemikler,
kikirdak, disler, tendonlar ve baglar icin cok dnemlidir.” icerikteki kolajen
peptitlere ek olarak vicudun kendi kolajen olusumu da aktive edilmelidir. Bu
ise, C vitamini® ve Aloe vera ile desteklenebilir.

5 Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol; 27:47-55. 4 haftalik uygulamadan sonra %15 artmis cilt
elastikiyeti. 35-55 yas arasi 69 kadinda degerlendirilmistir.

6 Schunck et al., 2015, Journal of Medicinal Food; 18 (12) 1340-1348. Sadece 3 ay sonra selillitte dnemli azalma
ve 6 aylik uygulamadan sonra cilt yogunlugunda gdzle goéralir artis. 25 ila 50 yaslari arasindaki 105 kadinda
degerlendirilmistir.

7 Hexsel et al., 2017, Journal of Cosmetic Dermatology; 1-7. Uygulamadan 2 ay sonra tirnak kirilmalarinda
belirgin azalma ve 3 aydan sonra tirnak bluyimesinde artis. 18-50 yas arasi 25 kadinda degerlendirilmistir.

8 C vitamini kemiklerin ve kikirdagin normal fonksiyonu icin gerekli olan normal kolajen olusumuna katkida
bulunur.
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3.2 Kolajen peptitler gastrik asit nedeniyle zarar goriir mii?

Dogal sindirim surecinde, kolajen peptitler mide igerisinden gegerken parcalanir.
Bu iglem, ince bagirsakta peptitlerin ve amino asitlerin etkili bir sekilde emilmesi
icin kesinlikle gereklidir. Bilesenler sivi halindeyken, ornegin tabletlerden daha
kolay emilir, bdylece aktif icerikler, eser elementler veya vitaminler vicutta daha
hizli ve hepsinden dnce daha etkili bir sekilde dagitilabilir. Kremlerin aksine,
onemli bilesenler cildin derin katmanlarina ulasir.

3.3 5inl Beauty Elixir, LR LIFETAKT Aloe Vera Jel igeceklerin veya
LR bakim tirinlerinin yerine gegebilir mi?

5in1 Beauty Elixir, Aloe Vera Jel iceceklerin yerine gecemez, ancak
kolajen peptitler, hyaltronik asit, ¢ginko, bakir ve biotin gibi diger guzellik
icerikleri ile birlikte genel saghginiz igin degerli igeriklerin kullanimini
tamamlar.

Optimum, uzun sure kalici bir sonug icin hem icten hem de distan batinsel bir
guzellik yonetimi onerilir. Bu nedenle gunluk bakim rutini igerisinde, derin bir etki
saglayan 5inl Beauty Elixir ile birlikte, daha az kirisikhikla genglik dolu bir
gérinim (LR ZEITGARD Yeniden Yapilandiran Set - Uriin Kodu:71007), cilt
diizensizlikleri (LR ZEITGARD Temizleme Sistemi Seti Klasik - Uriin Kodu:
70036), ayni zamanda nem kazandiran bakim ile sekillenmis bir vicut silieti (LR
ALOE VIA Toning Set — Uriin Kodu: 27529) ve giiclii saclar i¢in (LR ALOE VIA
Aloe Vera Sag Bakim Sistemi — Uriin Kodu: 20763) LR ZEITGARD ile distan
yaslanma karsiti sistemleri de dneriyoruz.



