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SATIS iDDIALARI

* Glnde sadece bir tip ile
icten gelen geng gorinim.

* Yenilikgi ikili kompleks bes
guzellik dilegini yerine
getirmenin benzersiz bir
yolunu sunuyor: geng bir
gorinim, duru bir cilt, temiz
cilt, siki bir vicut, parlak
saglar, gugli tirnaklar,*->.

+ Bilimsel olarak kanitlanmis
derin etki

* %20 Aloe Vera jeli

» Tatlandiricilar, yapay
renklendiriciler, laktoz ve
gluten icermez

» Almanya’da Uretilmistir

HEDEF GRUP

Her yastan kadin igin: varolan cilt
lekelerini azaltmak ve yaglanma
etkilerine kargi 6nlemler almak
isteyen geng kadinlar, ve ayni
zamanda yaglanmanin gozle
gorulebilir ilk isaretleri ile kargilasan
kadinlar. Dogal ve saglikh bir
goriiniime 6énem veren her kadin
icin.

Ayni zamanda en buyuk guzellik
dileklerini gerceklestirmek isteyen ve
aktif olarak yaslanmaya karsi
mucadele eden kadinlar.

OZELLIKLER

Guinde sadece bir tup ile icten gelen
zamansiz guzellik igin devrim
niteligindeki LR LIFETAKT 5in1
Beauty Elixir. Benzersiz ve yenilikgi
ikili kompleks bilim ve doganin en
onemli glzellik igerikleriniys bir
araya getiriyor.

Aktif kompleks guzellik stireglerini
aktive eder ve yaslanma belirtileri ile
savasirus. lyi bilinen ve énemli
guzellik igeriklerini birlestirir: 2.5 g
kolajen peptitler, 50 mg hyaltronik

asit, bakir, ¢inko ve 9 dnemli vitamin.

Bu icerikler cevresel faktorlere karsi
iceriden koruma saglayan ve

yaslanma belirtileri ile micadele eden

Preventif (6nleyici) kompleks ile
desteklenir. Doganin gictu ile en
onemli igerikleri birlestirir. Bdylelikle
ikili kompleks en buylk bes guzellik
dilegini benzersiz bir sekilde yerine
getirir.

Ginlik glzellik dozunuz hem etkili
hem de saglikhidir. Uriin tatlandirici
icermeden Uretilmistir. Tath ve
meyvemsi tadl Agave surubu ve
meyve konsantrelerinden gelir.
Ayrica, Urun laktoz, gluten ve yapay
renklendiriciler icermez.

ONERILEN KULLANIM MIKTARI
Guinde bir adet icilebilir tup.
Kullanmadan énce calkalayiniz.
Onerilen giinlilk kullanim miktarini
asmayiniz. Takviye edici gidalar
cesitli ve dengeli bir beslenme ile
saglikh yasam tarzinin yerini
tutamaz. Gocuklarin ulasamayacagi
yerde saklayiniz. Kafein igerir.
Cocuklar ve hamilelere 6nerilmez
(0.8 mg/25 ml kafein igerir).

Saklama kosullari: Direkt glines
1Isigindan koruyunuz. Kuru ortamda
oda sicakliginda saklayiniz.
Sogutma gerektirmez!

CAPRAZ SATIS NOTLARI

5in1 Beauty Elixir'in etkisini

arttirmak ve optimal sonuglar elde
etmek igin, etkili digtan bakim ile
birlestiriimesi onerilir. LR
portféytndeki distan gizellik
saglayan Urlnleri igten gizelligi
desteklemek adina bir araya

getirdik.

LR ZEITGARD 1, LR ZEITGARD 2 ve
LR Aloe Via Vucut Bakimi serisindeki
Urtinler guzel bir gériniim saglar.
Aloe Via sag bakim sistemi saglari
guclendirir.

1 Biotin, ginko, A vitamini, riboflavin ve niasin normal cildin korunmasina katkida bulunur. Bakir normal cilt pigmentasyonuna katkida bulunur. C vitamini cildin
normal fonksiyonu igin gerekli olan normal kolajen olusumuna katkida bulunur.

2Bakir normal bag dokularin korunmasina katkida bulunur.

3 Biotin ve ginko normal sagin korunmasina katkida bulunur. Bakir normal sa¢ pigmentasyonuna katkida bulunur.

4Cinko normal tirnaklarin korunmasina katkida bulunur.

5 Tiamin normal enerji metabolizmasina katkida bulunur. B6 and B12 vitaminleri yorgunluk ve bitkinligin azalmasina katkida bulunur.
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Yaklasik iki milyar cilt hlicresine sahip
en buyilk insan organidir.
Vicudumuzun hatlarini verir, i¢
organlari korur, 1si kaybini énler,
zararl gevresel faktorleri uzak tutar -
ornegin UV is1gini filtreler. Cildimiz
birgok hayati islevi yerine getirir.
Ancak ayni zamanda viicudumuzun
icinde neler olup bittigini da ortaya
¢ikarir. Korktugumuzda solgunlagir,
sinirlendigimizde ise kizarir. Cok
dokunakli bir sey yasadigimizda
tuylerimiz diken diken olur ve
korktugumuzda terlemeye baslariz.

Giglii kadin bag dokusu

Epidermis . :

Dermis

Hipodermis E,

Kaslar

Ancak cilt, ayni zamanda bir kiginin
yasini da ortaya ¢ikarabilir. Bu kismen,
erkek ve kadinlarin bag dokularinin
olusumundaki farkliliklardan
kaynaklanmaktadir. Bag dokusu,
sekillendirici kolajen lifleri ile temel
yapiy!1 olusturur. Bu lifler erkek
vicudunda ag benzeri bir yapiya sahip
olup stabilite saglarken, kadin
vicudunda paralel olarak ilerleyerek
daha fazla esneklik saglar.

Zayif kadin bag dokusu

Bakim Grunleri

A fi{

- |

5in 1 Beauty
Elixir
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Bu, hamilelik sirasinda kadinlar igin
avantajlidir, ciinkt bag dokusu daha
elastiktir, ancak bunun disinda daha
fazla bakim gereksinimine yol agar.
Dolayisiyla dogru bakim ile cildinize
iyi bakmaniz icin pek ¢cok neden var.
5in1 Beauty Elixir, cildin derin
katmanlarina nufuz etmesi, kolajen
liflerini gticlendirmesi, hyalironik asit
olusturmasi ve elastik lifleri onarmasi
nedeniyle hem etkili hem de verimlidir.
Cildin dis katmanlari icin bakim
artnleri ile birlikte, tepeden tirnaga
mukemmel bir ginlik bakim rutini
olusturur.

Hyaliironik asit

é'n\ Elastik lifler

Kolajen
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1) 1. DAHA AZ KIRISIK iLE GENGLIK
Reduction of wrinkles DOLU GORUNUM
« C vitaminiz ve derine nufuz eden kolajen peptitlers sayesinde kirigikliklarda azalma

—
—
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2) 2. DUZENSIZLIK OLMAYAN DURU,

san SAGLIKLI BiR GORUNUM
E vitamini® ve yaban mersini 6zii sayesinde gevresel negatif faktérlerden koruma
Degerli vitaminler A, E, tiamin, riboflavin, niasin, B6, biotin, B12, C ile birlikte 6nemli bir
eser element olarak ginko? ile gelistiriimis cilt fonksiyonu ve pigmentasyonu

-

T v Etkili kolajen peptitler” sayesinde %15 daha yiiksek cilt elastikiyeti

v Aloe vera jel, portakal 6z, rhodiola ve yesil cay 6zU, cildinizi UV isinlar gibi
h :

n n yaslanmanin ana nedenlerinden korur

n

1n

1
\

3. DAHA AZ SELULIT ILE SIKI BiR
Skin density VUCUT
Kolajen peptitler cilt yogunlugunu arttirir ve seliilitleri gdzle gériilir sekilde azaltir®
Bakir? ve Aloe Vera jeli bag dokuyu gliglendirir

g
.

N

. GEKICI, PARLAK SAGLAR
Biotin saglari giiglendirir ve iceriden besler
Bakir saghikh bir parlaklik icin normal sag pigmentasyonuna katkida
bulunur®

5) 5. GUGLU, SAGLIKLI TIRNAKLAR

Nail growth Kolajen peptitler tirnak blyumesini gozle gorulur sekilde hizlandirir. Tirnak kirilmalari
%42’ye kadar azalabilir®
+ Cinko tirnaklari giiglendirir*

5 Tiamin normal enerji metabolizmasina katkida bulunur. B6 and B12 vitaminleri yorgunluk ve bitkinligin azalmasina katkida bulunur.

5 Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol; 27:113-119. 4 haftalik uygulamadan sonra ciltteki kirisikliklarda belirgin azalma ve kolajen
konsantrasyonunda artig. 45-65 yas arasi 100 kadinda degerlendirilmigtir

"Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol; 27:47-55. 4 haftalik uygulamadan sonra cilt elastikiyeti %15 artar. 35-55 yas arasi 69 kadinda
degerlendirilmistir

8Schunck et al., 2015, Journal of Medicinal Food; 18 (12) 1340-1348. Sadece 3 ay sonra selilitte Gnemli azalma ve 6 aylik uygulamadan sonra cilt
yogunlugunda gozle gorilir artis. 25 ila 50 yaglar arasindaki 105 kadinda degerlendirilmistir

9 Hexsel et al., 2017, Journal of Cosmetic Dermatology; 1-7. Uygulamadan 2 ay sonra tirnak kirilmasinda belirgin azalma ve 3 ay sonra tirnak
blyumesinde artis. 18-50 yas arasi 25 kadinda degerlendirilmistir
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KOLAJEN PEPTITLER HAKKINDA
BILINMEYE DEGER

Kolajen, cildin en 6nemli yapisal
proteinidir ve insan vicudunda en bol
bulunan proteinlerden biridir.

Cildin nemi ve elastikiyeti igin gok
onemlidir. Kolajen lifleri; yapi, sikilik
ve nemi 6zellikle ciltte iyi tutma
yetenegdi sagladiklari dermiste bir tir
¢ boyutlu ag olusturur. Yaslandikga
ve gevresel etkilere maruz kaldikga,
ne yazik ki agikga gorulebilen
sonuglarla birlikte cildimiz kolajen
Uretimini yavaglatir

Kirigikliklar ortaya ¢ikar, ve cilt artik
gergin degildir — elastikiyetini
kaybetmistir. iste burada kolajen
peptitler bize yardimci olur: kolajen
peptitler kolajen proteininin kiigik
parcalara ayrildidi halidir ve kiguk
boyutlari sayesinde vicut tarafindan
kolaylikla absorbe edilebilir. Kan
dolasimi peptitleri cildin daha derin
katmanlarindaki kolajen Uretiminden
sorumlu olan fibroblastlara tasir.
Disaridan saglanan kolajen viicudun
kendi kolajen uretimini uyarir.

HYALURONIK ASIT

Hyallronik asit neredeyse efsanevi bir
aktif bilesendir ve dzellikleri geng ve
parlak bir gérinim saglar.

Kendi agirhginin 6.000 katini suda
tutabilir. Bu, gram asit bagina alti
litreye kadar su depolama kapasitesi
ile sonuglanir. Bu nedenle
yaslanmanin klasik belirtileri ile
mucadelede mikemmel bir ¢6zim
olusturur - kirisikliklarla!

Hyaluronik asit her insan viicudunda
bulunmasina ragmen 25 yasindan
itibaren Uretimi azalmaktadir.

Cilt yaslanmasinin ilk belirtileri
genellikle 30 yasindan itibaren
g6raldr.

Cilt daha kuru, ince hale gelir ve
elastikiyetini kaybeder.

BAKIR

Bakir viicudumuzda hayati bir eser
elementtir ve cok cesitli islevleri yerine
getirir. Ancak viicudumuz bunu kendisi
Uretemedigi igin gidalar yoluyla
almamiz gerekir. Bakir, normal cilt
pigmentasyonuna ve normal bag
dokusunun korunmasina katkida
bulunur.

GINKO

Cinko da hayati eser elementlere ait
bir mineraldir. Vicut bunu da kendisi
uretemedigi icin ¢cinkonun gida
yoluyla emilimi saglanmalidir.

Cinko, saglikh bir cilt igin 6nemli
vitaminlerden biridir ve tirnaklarin
bliyimesinde de merkezi bir rol
oynar.

VITAMINLER

Vitaminler glizel ve saglkli bir cilt
icin 6nemlidir. Dengeli bir vitamin
kaynag cilt fonksiyonunu iyilestirir,
cildin kendisini ¢cevresel negative
faktorlere karsi korumasina yardimci
olur ve hicre yenilenmesini
destekler.

ALOE VERA

Aloe Vera'nin bakim yapan ve
yenileyici glicl, dogal guzellige sahip
cilde giden yolda sizi destekler. "Cok
yonlu" Aloe Vera, yapraklarinda su
ve besin maddeleri depolama
yetenegine sahiptir. Ozellikle ig
yaprak filetosu nemlendirici 6zellikleri
ile bilinir.

OZLER

Portakal, yaban mersini, rhodiola ve
yesil gay 6zlerinin dogal guic, cilde
bir cok sekilde yardimci olur.
Saglig! destekleyen igerikler olumlu
bir etkiye sahiptir ve cilt, sag ve
tirnaklar icin faydahdir.
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Nutrients: Besin Ogeleri Gunlik alim miktari bagina | % BRD*
(25 mr'lik 1 tiip)

A vitamini 600 pg RE %75
E vitamini 12mg o-TE %100
Tiamin (B1 vitamini) 1.1mg %100
Riboflavin (B2 vitamini) 1.4 mg %100
Niacin (B3 vitamini) 16 mg NE %100
B6 vitamini 1.4 mg %100
B12 vitamini 2.5 ug %100
Biotin 50 pg %100
C vitamini 80 mg %100
Magnezyum 56.3 mg %15
Cinko 1.5mg %15
Manganez 0.5mg %25
Bakir 270 ug %27
Hyaluronik asit 55 mg bl
Kolajen hidrolizat 25¢ bl
Aloe Vera jeli 59 bl
Yesil cay ekstresi 9 mg bl
Yesil cay ekstresinden gelen kafein 0.8 mg **
Rodiola kok ekstresi (Rhodiola Rosea) 10 mg ki
Yaban mersini ekstresi 3mg ki
Portakal ekstresi 10 mg i
Polifenoller 8 mg **
Turunggil bioflavonoidleri 3 mg i

" Gunlik tiketim igin beslenme referans degeri

“Gunliik tiketim igin beslenme referans degeri bulunmamaktadir
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Ingredients Water, Aloe vera (Barbadensis Miller) gel,
agave syrup, collagen hydrolysate, white grape juice
concentrate, orange juice concentrate, pear juice
concentrate, apricot juice concentrate, acidulant (citric
acid), magnesium carbonate, aroma, L-ascorbic acid,
hyaluronic acid, preservative (potassium sorbate),
thickener (xanthan gum), nicotinamide, DL-tocopherol
acetate, retinyl palmitate, golden root extract, zinc
gluconate, blood orange extract, blueberry extract,
green tea extract, citrus bioflavonoids, copper
gluconate, manganese sulphate, pyridoxine
hydrochloride, riboflavin, thiamine hydrochloride,
D-biotin, cyanocobalamin.




