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Her Kkitabinda

dogru iletisim ve
empatiyle insanin
kendisini ve cevresini
iyilestirebilecegine
inandiran vazar

Dogan
Ciiceloglu

“BiR |,
INSANIN
ANAVATANI
COCUKLUGUDUR”

Omer Koray iinal

BIR AVUC
KITI-\PSEVERIN
BUYUK AVRUPA
YOLCULUGU
Avrupada yasayan ve
Tiirkge kitaba erismek
isteyen kitapseverleri
diistinerek yola ¢ikan
Koln Kiitiiphane
misyonunu daha da
genisletiyor.

‘Gece Yarisi
Kittiphanesi

MATT HAIG

Gevirl: Kivang GOney domingo

GECE YARISI
KUTUPHANESI:

YA DIGER
OLASILIKLAR
GERCEKLESSEYDI?
Yasamla 6liim arasindaki
kiitaphenede uyandiginizi
hayal edin. Her bir
kitapta, olas diger
hayatlariniz yaziyor.

[ GABRIEL GARLIA WARGVES
AGUSTOSTA

MARQUEZ’IN L.
‘YOK EDIN‘DEDIGI
KITAP

Gabriel Garcia
Marquez‘in 6lmeden
once ogullarina ‘yok edin’
dedigi roman1 Agustos’ta
Goriisiiriiz okurla
bulustu.
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Gece Yaris: Kiitiiphanest:
Ya diger olasiliklar gergeklesseydl"

Yasamla oliim arasindaki kiitiiphanede
uyandiginizi hayal edin. Her bir kitapta,
olasi diger hayatlariniz yaziyor.

Ve bu olasiliklari deneyimleme
sansiniz var. Keskelerden, egerlerden
ve pismanhklardan kurtulmaya hazir
misiniz? Yazar Matt Haig, “Gece Yarisi
Kiitiiphanesi” ile bizi bu sorunun
yanitini aradigimiz keyifli bir yolculuga

ctkariyor.

Nora Seed, otuzlu yaslarinda, hayata
kiiskiin bir kadin. Varligini sorguluyor;
ne gelecekten bir umudu var ne de
kimse ona ihtiya¢ duyuyor. Bir gece,
umutsuzlugu zirveye ulasiyor ve intihar
ediyor. Hikaye de burada basliyor.
Artik yanitini arayacagimiz bir soru
var: Nora farkli secimler yapsaydi nasil

bir hayati olurdu?

| NiLGUN KARATAS N

ece Yarisi Kutuphanesi,
Ggok satanlar listesinde

uzunca bir sure kalinca il-
gimi cekmisti. ingiliz yazar Matt
Haig'i henlz tanimiyordum ve
romanda ne bulacagimdan
tam olarak emin degildim. Yine
de aklim takilmisti: Yayimlan-
dig1 her Ulkede bu kadar sevili-
yorsa kitabin etkileyici bir yani
olmaliydi. Arka kitap yazisini
okuyunca merakimiyice arttive
sonunda kitabi aldim. En basta
sunu soylemeliyim ki; benim
icin hos bir surpriz oldu. Hem
icimi 1sitan bir kitap okudum,
hem ana karakterimiz Nora'yi
¢cok sevdim hem de yeni bir ya-
zar tanidim. Hatta sonradan iki
kitabini daha okudum.
Keskeler, egerler, pismanlik-
lar...

Hayatta herkesin keske dedigi,
eger Oyle degil de bdyle yap-
saydim diye hayiflandigi olaylar
vardir ve elbette bazen yapti-
gimiz bazen de yapmadigimiz
eylemler icin duyulan pisman-
liklar... Oyle ya hayatimizin her-

hangi bir asamasinda farkli
bir secim yapsaydik, baska bir
hayat yasayabilirdik. Ya da ya-
sayabilir miydik? Yazar Matt
Haig de, Gece Yarisi Katupha-
nesi'nde bu yanitin pesine du-
sUyor ve kahramanimiz Nora
Seed ile birlikte bize “paralel”
hayatlarimizi gercekten isteyip
istemedigimizi sorgulatiyor.

Farkh olasihklar
kesfetmek!

Ana karakterimiz Nora Seed,
otuzlu yaslarinda, hayata kus-
kin bir kadin. Ebeveynlerini
cok yakin araliklarla kaybetmis,
kisa bir siire 6nce kedisi 6lmus,
abisi ile yakin degiller, en sevdi-
gi arkadas! Avustralya'da, isin-
den ¢ikarnlmis ve yalniz... Varli-
gini sorguluyor; ne gelecekten
bir umudu var ne de kimse
ona ihtiya¢ duyuyor. Bir gece,
umutsuzlugu zirveye ulasiyor
ve intihar ediyor. Hikaye de
burada bashyor. Artik yanitini
arayacagimiz bir soru var: Nora

farkli secimler yapsaydi nasil
bir hayati olurdu?

Yasamla oliim
arasinda bir yerde

Nora yasama veda edecekten
g6zuinU Gece Yarisi Kutupha-
nesi'nde agiyor. Onu karsilayan
kisi ise lisedeki kitiphaneci Ba-
yan EIm. Bayan Elm bu durumu
soyle izah ediyor: “Yasamla
6lum arasinda bir kiitiipha-
ne var, bu kutiiphanedeki
raflar sonsuza kadar gider.
Her kitap yasamis olabilece-
gin baska bir hayati yasama
sansi sunar sana.”

Bdylece pismanliklarini  geri
alma sansi yakalayan Nora,
Bayan EIm’in rehberliginde,
diger olasiliklari deneyimleye-
cegi uzun bir yolculuga ¢ikiyor.
Hayatlardan birinde, dugune
iki gin kala nisani atmamis,
Dan ile evlenmis. Diger bir ha-

FTTIKOLNKUTUPHANE

yatinda babasinin istedigi gibi
yuzucU olmus ve olimpiyatlara
katiimis. Baska bir hayatta mu-
zigi birakmamis Unld bir rock
yildizi, bir baskasinda gencligin-
de hayal ettigi kutuplarda buzul
uzmani. Bambaska bir yasam-
da ise en iyi arkadasiyla Avust-
ralya'ya gitmis, orada yasiyor.
TUm hayatlarini ve sonuglarini
Ozellikle yazmiyorum. Ancak
Nora roman boyunca, bu her
bir olasiliktan yazarin “kék ya-
sam” dedigi mevcut hayatina
geri donuyor.

Bagkalarim
memnun etmek

Sunu soOyleyebilirim ki keder
ve depresyon icinde ciktigi bu
yolculuklardan sonra Nora, bi-
raz paniklese de aslinda ne is-
tedigini bilen birine dénusutyor,
en Onemlisi yasama istegine
kavusuyor. Bu surecte Nora,
basari ve mutluluk hakkindaki
bos fikirlerini, hayata bakis aci-
sini degistiriyor; tam da olmasi
gerektigi kisiyi kesfediyor. Nora
ile birlikte biz de fark ediyoruz
ki; hayat bize dayatilan “basa-
ri” kriterlerine gore yasanacak
kadar 6nemsiz degil. Baskalari-
ni memnun etmek adina; kes-
keler, egerler ve pismanliklar
icinde kivranmamak lazim. Evet
tercihlerimiz sadece bizi degil,
digerlerini de etkiliyor, her bir
istegin mutlaka bir bedeli var
ancak tum bunlarla sevgi ve
nezaketle bas etmeliyiz. Hayat

muthis bir deneyim ve gelece-
gi bilmiyoruz, ancak elimizdeki
hayata da sahip ¢ikmamiz ge-
rekiyor.

Felsefeden hilime
hafif dokunuslar

Yazar Matt Haig, bu mesajlari
bize dikte etmiyor ama Nora ile
birlikte deneyimleterek, hisset-
tiriyor. Finalde kitaba bir butin
olarak baktigimizda, umut veri-
ci, keyifli, hatta yer yer eglenceli
oldugunu soyleyebiliriz. Roman
boyunca felsefeden bilime, qu-
antum fiziginden paralel evren-
lere kadar farkli konulara yapi-
lan hafif dokunuslarda kitabin
cekiciligini artinyor.

Ancak sOyle bir uyari da yap-
mallyim; eger entelektiel agi-
dan cekici, edebi degeri yuksek
bir roman ariyorsaniz bu bek-
lentinizi  karsilayamayabilirsi-
niz. Yazarin oyle bir iddiasi da
yok zaten. Aldigimiz kararlarin
onemini ve hayatin anlamini
bilmek degil ama duyumsamak
icin guzel bir kitap; Gece Yari-
si KUtuphanesi. Ben hikayeyi
sevdim, Nora sanki yakin bir
arkadasimmis gibi hissettim.
Okuduktan sonra ¢ok kisiye de
tavsiye ettim. Hem genclerin
hem de yetiskinlerin severek
okuyabilecegi bir kitap. Cunku
kitabi bitirdikten sonra bir se-
kilde hayata umutlu bakiyor ve
her seyin daha guzel olabilece-
gini dustnuyorsunuz.
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“Bir giin bir kitap ofiudum ve
biitiin hayatun degipti.“ Orhan
Pamuti'un Yeni Hayat romant bu
aozlerle baslwyordu.
Ne kadar iddials degjil mi?
Gergekiten bir Kitap bir insaun
biitiin hayatn degigtirebilir mi? o o2 o
| NEpiM GzDEMIR
Her yeni bir kitap yeni bir kegiftir.
e e Gabriel Garcia T o =
bazenyenibirimanﬁuazmye:d Mafquel oliimiine araci haline gelmemis olur- bir satir bile yazmadigim ilk  gerekmiyordu. Herhangi bir
bir fikri tanimanun yoludur. Yani % tinler kala 1ardr” diyordu. seneydi” demisti. ekleme veya biiyiik degiliklik
her kitap bir bilgi denizidir. ogu larina ‘yok Oluminden 10 yil sonra bir 2009 yilinda ise artk 82 yasina )I;apllmad'nl. - .
edin’ dem:;tl kitabi onun bu dilegini yerine gelen yazarin emekli oldugu Bunun areme, babamin Is-
Sayfalarvu araladifimuizda far- getiriyor. Hem de “yok edilme-  SOylenirken bambaska bir de- teklernle b.!r |hapet olup
ketmeden hayatumuzdaki degigim- yazdlgl sonroman .- istedigi bir kitapla: Agus- Meg veriyordu Marquez: “Bu olmadigini li¢ saniye kadar
lerin de kapuwn aralariz. icin. Ama ogullari  tosta Gorusiriz. g:lgr;e ;;g;- - Su an ngt:gg; disunduk ve suna karar ver-
fiéin Hiitiiphane olarak sizlerle onu dinlemedi Asiinda tim dinya Marquezin 9 c - y L "
paylastuguruz bu degipim yol- ‘Adustos’t son kitabinin 2004 yilinda ya- dugum keklerin ne zaman gf)cuklar bununvu;ln var.
culugunda yeni bir sayfa daha ve ustosta "Rani cooore Pisecegini biliyorum. Kitabin editérligini 2001 yi-
co oo oo p yimlanan “Benim Huzunli Aclinda bu dénemde demans| ! A )
acyjoruz. GOI’U;"I'UZ okurla Orospularim” oldugunu sani- rrfUcac?eI;et(t)i“iebilirfi erda sla " lindan beri Marquezin editor-
bul d : & yorau. |[Ugunu yapan Cristobal Pera
Bugiin elinizde tuttugunuz dergiyle ulusma sansini  yordu. o 17 Nisan 2014'te 87 yasinda yapt. Marquezin ilk taslag
bazen bir kilabwn sayfalarinda, yakaladl. igtoeiirﬂlIr)’(jYizE‘):\ra)ll?parr)/aol(ltﬁ': hayata veda etti Marquez. 2004 yilinda yazmaya basladi-
bazen bir giirin nusralarinda asari ve Und hic sevmedi. ) ‘ gini sGyluyordu Pera:
dolagacagiiz. Bé§yle ki Nobel %dUIU icin Gecen sene hayatimda tek G[l_cyklar hl"]un 'l'(zo1b1 gllma kabdarl‘ haﬂ:asml
bile “Hak etmis olmayi " 4 ICIn var... aybetmeye baslamisti ve
Bazen bir yazara merak eltigimiz J| isterim ama bu 6dilii almak Mar q."ef in oglu ¢ _ artik roman ({zerinde cals-
sorular yoneltecegiz. korkunc olur. Yalnizca tiniim- ROdf!g? nuq Gergekten de herkesin onun  miyordu. Ama kendini bir
le ilgili daha fazla sorun ya- ffem,n,st’ d’ye yazmayi biraktigini dstindigt  kelimeyi, bir ciimleyi duzelt-
Yeni cthan kitaplars, en ok ratir’ diyordu. Ama “Ask ve nitelendirdigi dqngmde yazmaya devam”et— meye, onlari geh;tlrnjeye
okunan kitaplart tanutmaya Obiir Cinler” kitabiyla Nobel . . m|§t|. Ama_hayatmm son gun- ag!am|§teve dehasi bu kugiik
calyacagiz. Odiili'ne deger gorilmiistii. roman, unqesmm lerinden ogullarindan romani  diizeltmelerde  anlasiliyor-
Kolombiyal, Latin Amerika'nin  mezarini ziyaret yok etmelerini istemisti. du.”.
Bazen bilmedigimiz yerlere gidip, | “Gabo" lakapli yazan Gabriel ogm ol icin her yil Ogullari ise babalarinin bu va- - o) Rodrigo kitabi “feminist”
yeni sokaklart keyfedecegiz. Yeni | Garcia Marquez, Yizyillik Yal- - siyetine “ihanet” etmeye karar 2oy tanimliyor. Tam roman-
bilgileri paylagacagiz. nizlik kitabiyla edebiyat dun- Agustos aym.da verdiler. L larinda ve &ykiilerinde kadin-
Birlikte okuyup dagarcigimiz yasina buyiik bir giris yapmisti.  tek basina bir Marquezin oglu Gonzalo, Ba- 15y cok onemli bir yere sahipt
birlikte geliptirecegiz. Baskan Babamizin Sonhabari, dddyd g"den ve 20 | a.s'ﬂ'nkl(() u(;nun 'Trllloﬂce €€ elbette Marquezin ama ilk kez
Kirmizi Pazartesi, Kolera Gun- . . erl haxkinda sagiiidl xarar Ve i\ din hikayenin merkezinde
‘HaniSokrateademigya;,,'()ktmm— lerinde A§k romanlari d[jnya y’l’ a;k”.' Sur?q-l'l: ;ib:{fcoerlfdjurumda Olmadlglnl yer allyordu.
yan insan, hayata tek bir pencere- 1 capinda en cok taninan roman-  mutlu bir evliligi BByc,yye konusan Gonzalo, séyle BU ay yayimlanan Agustos'ta
den bakar, bildigi ezber ciimlelerte § lar. § - olmasina ragmen diyordu: ' Gérislriz adl kitap, annesinin
olaylwzyorunuarvedarhallplt Yazmaya duydugu sevginin ak- her seyahatinde “Kesinlikle onu yok etmeye- mezarini ziyaret etmek icin her
bakay aguina sahip olur. sine kitaplarinin ticari basari- eni bir sevgili cektik. 2022'de bir taslagini Yl Agustos ayinda tek basina
. L sindan nefret ediyordu. y ! 8 . alip okuduk ve bu konuda bir adaya giden ve 20 yili agkin
Biz de pencerelerimizi ¢ogaltip, “Kitaplannm ben éldiikten edinen orta yasl bir gercekten cok fazla tartisma  stredir mutlu bir evliligi olma-
bakiuy aguruzs genigletecegiz. Ezber | sonra taninsaydi eger bu kadinin hikayesini olmadi. Kitabin tamamlan- sina ragmen her seyahatinde
ciimlelerle degil bilerek koruwacak, §  penj daha mutlu ederdi, en lat mis oldugunu fark ettik, cok yeni bir sevgili edinen orta yagl
yorumlayacak ve yagacagiz. azindan kapitalist tlkelerde @M@LIyoOr. fazla diizenleme yapmamiz bir kadinin hikayesini anlatiyor.
‘iyiokumalar.
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Um dunyada kisisel gelisim
Talanlnda hizl bir gelisim ya-

saniyor; ¢unku insanin ken-
dini tanimaya, anlamlandirmaya,
iyilesmeye ve gelismeye ihtiyaci
var. Dogamiz geregi hep bu ih-
tiyaci hissedecek ve elimizden
geldiginde ruhumuzu, zihnimizi
beslemeye calisacagiz. Kisisel ge-
lisimle ilgili Trkce kaynaklardan
s6z edilecegi zaman suphesiz
akla gelen ilk isim Dogan Clice-
loglu'dur. Bugln farkli durum ve
ihtiyaclara gore yazan cok sayida
yazar olsa da Dogan Cuceog-
[u'nun yeri ayridir. O, hem aldig;
egitimden hem de kendi hayatin-
dan yola ¢ikarak; insanin insan
olma yolculugunu, kendini yeni-
leme yetenegini, aslinda icinde
var olan gucu kullanarak kendini
nasil donusturebilecegini anlatir
bize. Ustelik kasvetli bir sekilde
degil, sohbet ediyormus gibi, hat-
ta yer yer dertlesiyormusuz gibi...

Hatirladigim kadariyla Dogan
Cuceloglu'nun ilk okudugum ki-
tabi; “Mis Gibi Yagamlar“di. ismi
ilgimi cekmisti; “neymis bu mis
gibi yasam” diye merakla almis-
tim kitabi. Kitap aslinda bildigi-
miz ama farkinda olmadigimiz
bir gercegi anlatiyordu. Kitapta
Dogan Bey ve Arif Bey arasinda
gecen sohbet bizlerle paylasiliyor
ve “mis gibi"” hayatlar érneklerle

‘MIS GIBP
YASAMLAR

okuyucuya aktariliyordu. Cok et-
kilenmis ve hayata dair 6nemli
bir kesifte bulunmus gibi hisset-
mistim. Daha sonra Dogan Clce-
loglu'nun bir seminerine katilip,
ardindan bir réportaj yapma fir-
satl da bulunca pespese bircok
kitabini okumustum. Dogan ho-
canin enteresan bir yani vardi;
onun dili herkese hitap ediyor-
du. Kitaplarini okuyan bir geng
de televizyonda onu izleyen bir
buyukanne de verilmek istenen
mesaji aliyor ve kizmadan, 6fke-
lenmeden, sefkatle kendine ve
baskalarina nasil faydali bir insan
olacagini dustnuyordu.

FTTIKOLNKUTUPHANE

Insanainsam
anlatan vazar:

Peki binlerce insana ulasan ve
onlarin sahip olduklari yetenek-
leri fark etmelerini saglayan Do-
gan Clceloglu kimdir?

11 cocuklu ailenin
11. cocugu olmak

Psikolog, yazar ve egitimci olan
Dogan Cuceloglu; 1938 yilinda
Mersin Silifke'de dinyaya gel-
di. 11 ¢ocuklu bir ailenin 11'inci
cocugu olarak. Annesini 10 ya-
sinda kaybetmis kucuk Dogan;
yillar sonra kocaman adam ol-
dugunda “Annen yok, kimsen
yok..."” sozleriyle dile getirecekti
bu 6zlemini. Ciceloglu’'nun san-
si ise okuyup subay olan abile-
riydi. Onlarin yénlendirmesiyle
Ankara Atatirk Lisesi'ne gitti ve
bir 5nemli sansi da edebiyat 6g-
retmeni Cahit Okurer oldu. Og-
retmeni muhendislik okumak
isteyen Dogan'i psikoloji alani-
na yonlendirdi; ondaki potansi-
yeli gdrmus olmali.

istanbul Universitesi Psikoloji
boélimunden mezun olan Clice-
loglu, ABD'de lllinois Universite-
si'nde Bilissel Psikoloji doktora-
siniyapti. Hacettepe ve Bogazigi
Universitelerinde calsti, Fulb-
right bursu ile Berkeley'deki
California Universitesinde  zi-

Dogan
Ciiceloglu

Tiirkiye'de kisisel gelisim denilince; akla ilk

gelen isimlerden biri Dogan Ciiceloglu’dur. Onun

.. basarisinin en onemli nedenlerinden biri psikolog
L \uh  olmasidir elbette. Ancak basarisinin temelinde
yatan bir onemli neden de; kendini yalnizca
bilgi yoniinden degil, insan olarak da
gelistirmek istemesi ve bunu insana insani

anlatarak yapmasi degil midir?

yaretci 6gretim Uyesi olarak bir
sene gorev aldi. 1980-1996 yil-
lari arasinda ABD’deki Fullerton
sehrinde California Eyalet Uni-
versitesi'nde calisip, daha sonra
Tarkiye'ye dondu.

O tarihten sonra da bilimsel
makalelerin yani sira yasama
veda ettigi 2021 yilina kadar
ogrencilere, 6gretmenlere, an-
nelere, babalara, c¢alisanlara,
yoneticilere yonelik ¢cok sayida
seminer, konferans ve atdlye
calismasi yapti. Ve tim bu su-
recte duygu, dusunce, davranis
ve iletisim sekillerini inceleyen
22 kitap yazdi. Suphesiz Dogan
Clceloglu'mun bu kadar sevil-
mesinin, kitaplarinin bu kadar
¢ok okunmasmin en onemli
nedeni calismalarini  bilimsel
psikoloji kavramlari Uzerinden
yurutirken, bunlar gunlik ha-
yattan orneklerle vermesiydi.
Konusmalarinda yasadigl aci-
larin ona her seyi bilmedigini
ve 6grenmesi gereken cok faz-
la sey oldugunu gosterdigini
dile getiren Clceloglu, kendini
yalnizca bilgi yonunden degil,
insan olarak da gelistirmek isti-
yordu. Tum bu ¢abasini da yaz-
digi kitaplarla okuruyla paylasti.

Dogan Cuceloglu, hem bir psi-
kolog hem de bir yazar olarak,

insanin derinliklerine dair Isik
tutan eserleriyle taniniyor. insan
iliskileri, iletisim, kisisel gelisim ve
egitim onun etkin oldugu alanlar.
Onunla ilgili bir yazi yazarken,
insan iliskileri ve iletisim konu-
sunun Uzerinde ¢zellikle durmak
istiyorum. Pek c¢ok kitabinda in-
sanlarin birbirleriyle nasil iliski
kurduklarini, iletisimin derinlik-
lerini ve yaraticiligin nasil gelisti-
rilebilecegini anlatan Culceloglu,
tim iliskilerde empati, anlayis ve
dogru iletisimin dnemine yonelik
bakis acisini da ¢ok iyi yansitir.

Meselenin ozii:
Insani anlamak

Hem bireysel hem de toplum-
sal duzeyde iliskilerin énemine
dikkat ¢ceken Cuceloglu'nun en
énemli eserlerinden biri “insan
insana”"dir. Clceloglu'nun hem
ilk kitabidir hem de en c¢ok sa-
tan kitaplarindan biri. Bu kitap,
kimliklerin 6tesinde insan insa-
na iliskinin mimkun oldugunu
anlatir. Hepimiz anlamli iligkiler
ister, anlasildigimiz sohbetleri
severiz. Bize kendimizi iyi hisset-
tiren bu isteklerimiz ¢ogu zaman
karsihgini bulmaz. Ancak bunun
muUmkun oldugunu soéyler yazar,
ustelik bunu mimkdn kilanin da
kendimiz oldugunun altini gizer.



Cuceloglu, daha yasanabilir bir
dinya, daha anlaml bir hayat
icin ise kendimizden baslama-
mizi 8gutler. Mesela etrafimizda
saghkh iletisim kurabilecegimiz
insanlarin eksikligini cekiyor ola-
biliriz, ancak yine de arastirarak,
Ogrenerek kendi iletisim beceri-
lerimizi gelistirebiliriz. iste insan
insana kitabl, bu farkindaligi ka-
zanmamiza yardimci olur.

Dogan Cuceloglu’'nun eserlerin-
deki ortak nokta, insanin igsel
dinyasina odaklanmasi ve onun
potansiyelini ortaya cikarmaya
calismasidir. insanin duygula-
ri, dusunceleri, davranislari ve
iliskileri Uzerine derinlemesine
dustnen Cuceloglu, okuyucu-
ya kendini kesfetme ve gelistir-
me yolunda rehberlik eder. Bu
rehberligi de dostca, arkadasca
yapar; onun kitaplarini okurken
bir bilgeden, Ustin bir insandan
nasihatlar aliyormus gibi his-
setmez, sevdiginiz biri ile soh-
bet ediyormussunuz sanirsiniz.
Oyle ki Ciceloglu'nun hemen
her kitabini bitirip, kapagini ka-
pattiginizda dogru iletisim ve
empatiyle insanin kendini ve
cevresini iyilestirebilecegine ina-
nirsiniz.

‘Mis Gibi Yagsamak’

Dogan Cuceloglu'nun ilk oku-
dugum “Mis Gibi Yasamak”
kitabindan da biraz s6z etmek
istiyorum. Daha dogrusu bir
okur olarak ben de biraktig iz-
lere. Hayat kosullari gere-
gi cogumuz ha-

:olém et

mizi otomatik pilot modunda
surdUriyoruz; gercek duygu
ve dustincelerimizi ifade etme-
nin ne yeri ne de zamani geli-
yor. iste bu kitap, insanlarin
icsel catismalarini, duygusal
zorluklarini ve hayattan bekle-
dikleriyle yasadiklari arasinda-
ki ucurumu ele aliyor.

Oyle ya insanlar ¢ogu zaman
“mis gibi” yasiyor ve gercek
duygularini bastiriyor.

Toplumun dayattigi normlar,

lu'nun gocuk gelisimine yonelik
bakis acisi, ¢ocuklarin dogal
gelisimlerini anlamaya, onlara
saygl gostermeye ve destek ol-
maya dayanir.

sosyal beklentiler ve kendi ici-
mizdeki elestiriler, insanlarin
gercek benliklerini ifade etme-
lerini zorlastiriyor. Aslinda tim
bunlar da hayati zorlastiriyor.
Cuceloglu, “Mis Gibi Yasa-
mak"” kitabinda bu durumun
insanlarin i¢sel catismalarina,
kaygilarina ve mutsuzluklarina
nasil yol actigini agikhyor. Duy-
gularimizi bastirmak yerine,
onlari anlamak, kabul etmek
ve saglikl bir sekilde ifade et-
mek o6nemli olan. Yazar bu
sayede i¢sel uyum ve mutlu-
lugun elde edilebilecegini an-
latiyor. Cuceloglu, bu konuda
onemli bir

bir perspektif sunuyor. Derin-
lemesine analizleri ve 6rnek-
lerle desteklenen anlatimiyla
okuruna isik tutuyor.

Insan merkezli
yaklagim

Sonu¢ olarak, Dogan Clcelog-
lu'nun kitaplari, insanin kendine
ve icinde yasadigl topluma karsi
farkindalik ve anlayis gelistirmesi
icin nemli bir kaynak. Cuceloglu
eserleriyle, bireyin kendini anla-
masina, iliskilerini gticlendirme-
sine ve hayata anlam katmasina
yardimcr oluyor. Cuceloglu'nun
insanin kendini anlamasi, duygu-
sal zekasini gelistirmesi ve saglik-
I iliskiler kurmasi Gzerine odak-
lanan bakis agisi, insani anlamak
ve i¢csel potansiyelini kesfetmek
isteyenler icin ilham verici ve ay-
dinlaticr bir kaynak olabilir.

'DOGAN |
| CUCELOGLU |

COZMEDEN DOYUMLU BiR
YASAM SURDURMEK

OLANAKSIZDIR.”

Kitaplari

@insan insana (1991)

@®insan ve Davranisi (1992)

@ icimizdeki Cocuk (1992)

©'Mis’ Gibi Yetiskinler: Yetis-
kin Cocuklar (1994)

® icimizdeki Biz (1996)

(1998)
® Savasci (1999)

© 'Keske'siz Bir Yagam igin ile-
tisim: lletisim Donanimlari
(2002)

© Mis Gibi Yasamlar (2005)

@®Basariya Gotiiren Aile - SiI-
nav Déneminde Ana Babalik
(2006)

@ Bir Kadin Bir Ses (2006)

@®Korku Kiltari: Nicin ‘Mis
Gibi’ Yasiyoruz? (2008)

®Onlar Benim Kahramanim

‘Bir insanin anavatani
cocuklugudur?

Dogan Cuceloglu'nun Gzerin-
de dnemle ve 6zenle durdu-

gu konulardan biride cocuk-  (2009)
lar. Blrlrjsanlrlan_gvat.a.nl ®insan insana Sohbetler
cocuklugudur” sozleri ile (2011)

yasamimizin ilk yillarinin
Onemini cok guzel anla-
tan Cuceloglu, doya doya
yasanan cocuklugun
6nemini ¢ok vurgular.
Bunun icin ebeveynlere ve
Ogretmenlere yonelik kitaplar
kaleme alan, seminerler du-
zenleyen Cuceloglu, cocukla-
rin duygusal, zihinsel ve sosyal
gelisimlerine destek olmanin
énemini anlatir. Clceloglu'nun
cocuk gelisimine iliskin bakis  misin?- Ggretmen’in  Giicii
agisi ve onerileri, insanin do-  {jzerine (2018)

gasi, iliskiler ve iletisim konu-

larindaki genel yaklasiminin ®Var Misin? (2021)

bir uzantisidir. Dogan Clicelog- @ Gelistiren Anne-Baba (2021)

® Ggretmen Olmak (2013)

®@insani Ararken Damdan
Dusen Psikolog (2013)

© Gergek Ozgiirlik (2014)

@ Dervig'in Akli: Profesér
Ahmet Dervisoglu ile
Sohbetler (2016)

® Evlenmeden Once, (2017)
©® Ggretmenim Bir Bakar

@iyi Disiin Dogru Karar Ver I
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Diirtist olup olmamak bir secimdir. Diirtist insanin kendisiyle iliskisin-
de kendine saygisi olur.

Bir insanin yasamindaki en 6nemli iliski, bilincinin kendi éziiyle kur-
dugu iliskidir.

Her olayda 6grenilecek bir sey vardir; akilli insan kendini su¢lamak
yerine, “bu olaydan ne égrenebilirim” diye distiniir.

Kendi éztintin onayini 6nemsemeden baskasinin onayini almak icin
yasamasi insani mutsuz ve anlamsiz bir hayata gétiirtir.

Cocukla yapilan sohbetin derinligi ve kapsami degistikce cocuk degi-
sir, gelisir; cocuk degisip gelistikce anne-baba da gelisir.

Bir ailenin ¢ocuguna, bir toplumun vatandasina yapabilecegi en bu-
ylk kétilik onun insan potansiyelini heba etmektir.

Ne kendini ne de olaylari yargila! Ne alkislayip bébtirlen ne de kendini
kotiile. Nehir akiyor, sen o akisin farkinda olmaya devam et.

icinde biiyidigim ortamda basarimin digerleriyle kiyaslanarak be-
lirlendigini 6grenmistim. Basarinin sonucta degil, stirecte yasandigini
anlayincaya kadar uzun stire aci ¢cektim.

Bir ebeveynin cocuguna verebilecegi en bliylik hediye, ona her kosulda
ayaga kalkabilecek gticti kendinde bulabilme yetisini kazandirmaktir.

Kendimiz hayatimizin en gliclii ve en siirekli tanigyiz. Hangi amagla
hangi secimleri yapiyoruz? Kimse bilmese dahi icimiz bilir!

insan hayatinin anlamini refahta, sosyal kimlikte bulamaz. Ancak
icindeki niyetin safliginda bulabilir.

Hicbir kitabin veya seminerin size distindiiremeyecegi seyleri, cocu-
gunuzla yaptiginiz sohbetler sirasinda dustinebilirsiniz.

Herkes beni takdir ederken neden icimi bos ve hayatimi anlamsiz bul-
duguma bir tirlii akil erdiremezdim. Hayatimda kendim olarak var
olmam gerektigini anlamak aci giinlerin sonunda kesfettigim degerli
bir kazanim oldu.

Insanlarin gézlerine bakin; bazilari isil isildir, bazilar donuktur. in-
sanlarin gozlerindeki isilti, i¢ diinyalarinda ne kadar var olduklarini
yansttir.

Kisi, hayatindaki en énemli kisinin kendisi, en 6nemli tanikligin da
kendi tanikligi oldugunu fark etmezse hicbir zaman hayatla iliskisini
dogru kuramaz.

IAk//n/ gonliiniin degerleriyle yéneten insan, yasaminin
efendisidir.

karak bir insanin 6nceliklerini, degerlerini, ilkelerini

|Zaman kullanimi insanin aynasidir. Zamanini nelere harcadigina ba-
anlayabilirsiniz.

Benim ¢cocugum benim beklentilerimi gerceklestirmek icin degil, kendi
hayallerini kesfedip onlari gerceklestirmek icin yasamali.

Bilim doganin dilini anlama cabasidir. O dili anlayan dogayi dost, an-
lamayan diisman bilir.

Bir toplum &fkeyi ve yalani sevgi ve diiristliikten daha Ustiin tutuyor-
sa, o toplumun zayif diisiip yok olmasi bir zaman meselesidir.”

Simdiki rahatindan fedakarlik yapamayan anlamli, coskulu ve guglii
bir gelecek icin ugras veremez.
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Bir avuc kitapseverin biiyiik

Avrupa volculugu

FTTIKOLNKUTUPHANE

Koln Kiitiiphane sayesinde Avrupa’nin 28 iilkesinden onbinlerce kitapsever Tiirkce kitap ile
bulusma sansini yakaladi. ‘Tiirk insani kitap okumuyor’ klisesini yikan

Koln Kiitiiphane misyonunu daha da genisletiyor.

EﬁzaEAvnm

vrupa'da yasayan ve Turk-
A(;e kitaba erismek isteyen

kitapseverleri duUsunerek
yola ¢ikti KoIn Kutiphane. Cok
degil bes yil 6nce... Ve bugln Av-
rupa’nin hemen her Ulkesinde
okuru kitapla bulusturan dev bir
sanal kituphaneye donusta.

Ustelik burada da durmamaya
kararli. Her gin daha da genis-
lettigi Urun yelpazesine simdi de
elinizde tuttugunuz bu dergiyi
ekledi.

KéIn Katuphane'yi biraz daha ya-
kindan tanimak icin CEO Omer
Koray Unal ile konustuk.

Koln Kutiiphane'yi bize biraz
tanitir misiniz? Kimsiniz,

ne yapiyorsunuz, amaciniz
nedir?

KoIn Kituphane sanal bir kitapgl.
icinde ylzbinlerce Tirkce kitap
var. istediginiz kitabi siteye girip
alabiliyorsunuz. Avrupa’nin her
yerine kargo gonderme imkani-
miz var.

Biz bir avug kitapseveriz. Bizler
icin Avrupa'da makul fiyatlar ve
teslim sureleri ile diledigimiz
Turkce kitaba ulasmak cok kiy-
metli. Bizim gibi bu kiymeti ara-
yan bircok yurttasimizin oldugu-
nu biliyoruz.

Avrupa'da yasayan Turkge konu-
sup anlayabilen tum insanlara,
Turkce yazilan veya Turkceye
cevrilen tim kitaplar fiziksel ola-
rak bulusturmak!

Bu amacimizi gerceklestirebil-
mek icin 300.000 cesit kitabin yer
aldigi, icinde minimum 1.5 mil-
yon kitap barindiran kocaman
bir kituphane kurmamiz gerekir-
di. Ancak bunu hesapladik ve Al-
manya gibi bir tlkede boylesi bir
katuphanenin fiziksel olarak bu-
lunmasinin imkansiz oldugunu

CEO Omer Koray Unal

)

gordik. Oyleyse amacimiza en
uygun alanin internet Uzerinden
olabilecegine kanaat getirdik.

Bugln bu amacmiza ydnelik
gayretlerimiz  sonunda  www.
kolnkutuphane.de web sitesine
Avrupa'nin 28 ulkesinden onbin-
lerce insanimiz geliyor. Binlerce
Tarkce kitap adreslerine kargo-
laniyor.

KodIn Kiitiiphane’nin iiriin
yelpazesi nedir?

Koéln Katuphane kurulduktan
birka¢ sene sonra Turk insaninin
tdm ihtiyacini karsilamak mis-
yonuna evrildi. Bugln sadece
Turkge kitap satmiyoruz, secca-
de, rahle, mevlit drtnleri gibi
dini Urunlerden kadinlarin %100
pamuk pijama ihtiyaglarina; ¢o-
cuk kiyafetinden, okey ve tavla
takimlarina kadar binlerce farkli
kategoride Uranu Turk insani ile
bulusturuyoruz.

Adinizdan yola cikarak sizi
sadece Almanya’nin Kéln
kentiyle sinirli mi diisiinme-
miz gerekiyor?

Adimiz ¢ok akilda kalici ancak bir
o kadar da lokal bir ¢cagrisim ya-
piyor. Bu isim patronumuzun ag-
zindan bir anda, baska bir konu
konusurken ¢ikti. O glinden beri
cok sahiplendik. Tuketici de sa-
hiplendi. KéIn Kutiphane suan
Hollanda, Belgika, Fransa, Avus-
turya gibi Ulkelerde Almanya ge-
neli aldigimiz ziyaretci sayisinin
Ucte biri kadarini alyor. Bu an-
lamda lokal bir isimle 28 tlkenin
dahil oldugu bir dagitim agimiz
var diyebiliriz.

Bdyle bir dergi fikri nereden
cikti? Neyi hedeflediniz?

KdIn Kuttphane kuruldugu gun-
den buglne paketlerinin icinde
mutlaka kitapseverlere kiguk
bir hediye gonderiyor. Bu bazen

‘Biz, Tiirkceye
Tiirk kiiltiiriiniin
sarsilmaz ogesi
olarak bakiyoruz.
Biliyoruz ki
kimligimiz ancak
kiiltiiriimiiziin
varhigi ile
siiregelecek.

O sebeple
cocuklarimizin
dilimizden
uzaklasmamalari
en biiyiik
gayemiz.’

Turk kahvesi, bazen
kitap ayraci ya da
cay, kahve fincani
bazen de hedi-
ye ¢eki oluyor-
du. Ancak daha
kalici bir hediye
sunmak istedik.
Paketlerimizin igi-
ne deger katmak
istedik. iste bu se-
beple kitapseverlerin
okumaktan zevk alacagi-
na inandigimiz, bir sonraki
sayisini sabirsizlikla bekleyecegi
bir gazete ¢ikarmak fikri dogdu.

Avrupa'da dzellikle Tiirkge
kitaplara ilgiyi nasil bulu-
yorsunuz? Tiirkge kitaplarin
daha ¢ok okurla bulusmasi
icin ne yapilabilir?

Genelde Turkler kitap okunmu-
yor klisesi hakim. Bu bdyle degil.
Turk insani okuyor, cocuguna
okutuyor, arastiriyor, kendini
gelistiriyor, populer kultirden
uzak kalmiyor. Bu soylemlerimi
destekleyen net istatistiki veriler
elimizde mevcut.

Avrupa 6zelinde Tark insani ise
halihazirda Turkceye hasret,
Turkce ozlemi icinde. Buradaki
gurbetcilerimizin sayisi son do-
nemde hizla sosyoekonomik ya-
pisi yuksek tuketicilere evriliyor.
Bu kisiler okumaya son derece
hevesli.

Biz Turkgeye Turk kultGranin
sarsilmaz o6gesi olarak bakiyo-
ruz. Biliyoruz ki kimligimiz ancak
kalttrimzan varligr ile strege-
lecek. O sebeple ¢ocuklarimizin
dilimizden uzaklasmamalari en
blylk gayemiz. KoIn Kutipha-
ne olarak Kuzey Ren Vestfalya
eyaletinin dort baskonsoloslugu
ile baskonsolosluk dizeyinde iyi
iliskilerimiz mevcut. Egitim atase-
lerimiz ile birlikte Turkgeyi konu-
suyor tartisiyoruz. Onlarin etkin-
liklerine sponsor
oluyoruz.
Basarili

cocuklarimiza
kitap paketleri hediye ediyoruz.
Emekli 6gretmenlerimize 0Ozel
setler veriyoruz. Buna ek olarak
Kéln Egitim Ataseliginin resmi
onayll sponsoruyuz. Kéln Egitim
ve din ataseliklerimiz ile birlik-
te basinda da genis yer bulan
TURKCE OKUMA SEFERBERLI-
Gl adli 1000 Cocugumuza 1000
Tarkge kitap hediye ettigimiz bir
projemizi Subat 2024'te baslat-
tik. Su ana kadar 200 ¢ocugumu-
za Turkge kitap bagisinda bulun-
duk. Hedefimiz yil sonuna kadar
1000 ¢ocugumuzu Turkce kitap
ile bulusturmak.



BULENT DEMIRCIOGLU

SIRTIMDAKI
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“HASTALIGIN OMURGANDA GEZiYOR!"

insanoglu olarak bir yandan yizyillardir hayatin sir-
rini ariyorken diger yandan bu yolculukta hep ya-
lanlar soylemisiz kendimize ve herkese. Bilmeden
kaderimizin orgusune katki olmusuz ve bir ilmek
daha atmisiz sirri saklayarak.

Yalan ve sir ayniymis oysa, sirrin oldugu yerde ya-
lan, yalanin oldugu yerde sir varmis, bu sirlar bizi
hasta etmis.

Hayatin sirri insanmis oysa, her sey bize bizi anlat-
mak icin varmis, gérmemisiz, duymamisiz, bilme-
misiz.

insanin sirri hayatini belirlerken hasta olmusuz, biz
kader sanmisiz, hayat sanmisiz, degismez sanmisiz.

(HAVART S

Ahunet Hiamdi

RAMAZAN BICER

EDA ALEMDAR

BOYUTUNDA
ISTIHBARAT

hayykitap

Evren, insan ve yaradilisin gizemi gibi
konular kuantum fizigi 1siginda meta-
fizik bilinmeyenler, bu kitapta kapali
kutusundan ¢ikarihp detayli anlasilr,
bilimsel olarak izah buluyor. Yuzyil-
lardir insanhgin sorulari ve arayislari
ekseninde ortaya ¢ikan din ve bilimin
catismalarina ragmen dini inanclari-
miz ve hatta ilahi metinler kuantum
fizigi boyutunda ele alindiginda me-
tafizik saydigimiz bircok fenomen
baydleyici bir hakikat olarak karsi-
miza c¢ikmaktadir. Kitabin yazarlari
kuantum fizik ilkeleri cercevesinde
bilinmeyenin Urkutuct karanligina
karsi bir 1sik yakmislardir.

Anne?

Beni Neden

Sevmedin
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KRISTEN CALLIHAN

Gocukken birbirlerinden nefret ederlerdi.
Macon Saint guizeldi ama adinin aksine,
Delilah onun seytan oldugunu biliyordu.
Macon'in sevgilisi, nispeten kotu olan kis
kardesi Samantha da pek eglenceli sayil-
mazdi. Ayrildiklarinda sanki bir riya ger-
¢ek olmustu. Delilah bir daha onu gérmek
zorunda degildi. On yil sonra eski disma-
ni ona bir mesaj génderdi. Delilah'nin kiz
kardesi, su anda Hollywood'un yukselen
yildizlarindan biri olan Macon'dan, de-
gerli bir aile yadigari calmisti. Macon bor-
cunu 6detmeye kararliydi ama problem
suydu ki; Sam sehirden kagmisti.

SOKAK

R IR

>
~
e
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JYTTIOLTION AVIAOS

QNOBET@ILERi

HATICE KUBRA TONGAR
Saghkh, Ahlakh ve Mutlu

Kiz cocudu
VETISTIRMEK _

Dilerim her kit cocugu, "Ayms anneme benaedim®
elimlesini {friharta kurabilsin...

fiil®

Cinsiyet rollerine karsi yapilan her turlu
olumsuzlukla mucadele edebilen, tek-
nolojiyi yonetebilen, 6z guvenli, kendi-
ne saygl duyan, Rabbiyle bag kuran, i¢
sesini isiten bir kiz cocugu yetistirmenin
yol haritasi icin dogru ana baba durus-
lari, bu kitabin satirlarindan evlerinize
ulasiyor.

GUclU 6rnekler ve anekdotlarla okuyu-
cuyu motive ederken kapsamli arastir-
malar ve pedagojik yaklasimlarla verilen
bilgileri destekleyen kitap, kiz ¢ocukla-
rinin potansiyelini kesfetmek ve onlara
rehberlik etmek icin tim ebeveynlere
yol haritasi sunuyor.

ISIK KIZILTUG

KENZ-UL

Varolusa dair bitmek tiikenmek
bilmeyen onca sorunun arasin-
da siz de huzuru arayanlardan
misiniz? Cevabiniz “Evet!” ise ve
bu yolculugunuza kitaplar eslik
ediyorsa sizi Ahmet Hamdi Tan-
pinar'in kaleme aldigr Huzur adli
eserle tanistiralim.

Kilden dogan, atese aittir.
Sirlarin ihtisamh  kafesi, icine
aldigr masumu tehlikelerden
korur sananlar; en buyuk zarari
bilinmezligin verdiginin farkina
vardiginda artik gercekleri ko-
nusmak igin cok gectir.

Hadi Zarife, bu senin her seyi de-
gistirebilecegin son sansin. Anla
artik, sevgi zayiflik degil, bilakis
insani her kotultkten koruyan bir
zirhtir. Sen kizinin bu zirhini ¢al-
din ondan, onu savunmasiz, ¢iril-
ciplak biraktin bu savas alaninda.
Simdi git ve teslim et ona dogus-
tan her ¢cocugun hakki olani.

Sokak Nobetgileri'nin arasina
ajan olarak gonderilen Helin Ak-
tan, karsisinda bir aile bulmus-
tur ve o ailenin de bir ferdi ol-
mak Uzeredir fakat kendisini bir
képrunun ortasinda hissetmeye
baslamistir.

insanin insan kalmak icin verdigi
hazunlu ve timuyle acimasiz bir
savas.

En aci olan da insanin gozlerinin
baglanmis, kulaklarinin tikanmig
olmasi.
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YENI CIKANLAR... VITRINDEKILER

#i1 NEW YORK TIMES BESTSELLER

HARLAN
OBEN

WENDY WEBB

\
Ofantik

Soguk bir kis gtininde Tess Bell,
Superior Golu kiyisindaki Whar-
ton kasabasinda yer alan eski
aile evine geri doner. Her sey bi-
raktigi gibi kalmistir, aile evinde
eskiyen, yalnizca zamandir. Tess
Bell ise kendisi adina zamani
basa sarmak arzusundadir. Yeni
isi icin evde bir tadilat baslatir.

Amazon listelerinin en ¢ok satan
yazari Wendy Webb, kan dondu-
rucu bir gerilim romaniyla hu-
zurlarinizda...

Juno Yildiz Gézlemcisi
(F& BN}

ASTROLOJi

KENDINI
BULMA
SANATI

CARKIFELEGIN iZINDE

Literatiir

Kendini Bulma Sanati serisinin
dordinct kitabr Astroloji ve
Kendini Bulma Sanati Literatur
Hayat etiketiyle kitapseverlerle
bulusuyor.

Eskiler dunyanin gidisatina car-
kifelek adini vermislerdir. Ancak
insan carkifelege girerken, yani
zaman ve mekan alemine be-
denlenirken, ruhtan oldugunu
unutur. Kendi gunesinin isigini,
ruhun sonsuz enerjisinden aldig|
bilgisini derinde bir yere iter ve
egosuyla yasamaya baslar.

Kendi oglunu 6ldirmek sugun-
dan édmur boyu hapis cezasina
¢arptinlan masum baba David
Burroughs, oglunun hala hayat-
ta olabilecegine dair kanitlar alir.
Gegmisten gelen bu ipucu Da-
vid'i harekete gecirir. Acl icinde,
bir o kadar da acinacak halde
tdkenen yillarin hesabini sora-
caktir. ilk olarak hapishaneden
kacmak zorundadir.

Gozuyle gordugiunden aldanir
mi insan?

New York Times'in ¢oksatan ya-
zar1 Harlan Coben efsane bir ge-
rilim romaniyla dénuyor.

l@ DR. MUSTAFA UYE

VERLi
DiVET

Bilimsel gercekler i5ifinda, geleneksel,
uygulanabilir ve siirdiiriilebilir
bir saglikh yagam kiiltiiri...

“Aghk parayla satisayds,
sadece zenginlerin erigebileced
bir tedavi olurdu.”

Diyet yapan kisilerin en buyuk
sorunu, devamliliktir. Pek cok
kisinin basarili diyet sertvenleri
olsa da diyeti “birakinca” verilen
kilolar geri alinir. Bu ylzden dyle
bir program hazirlayalm ki hic
birakilmasin, her zaman “uygu-
lanabilir ve strdurulebilir” olsun.
Bunu yaparken de yurtdisindan
ihrag edilen degil, bize uygun bir
model olsun istedik.

Harflerle kelimeleri, "an"larla yasamu, “sevgi™yle ruhumu,
biyitiyor, bilyiitiyor, bilyiitiiyorum...

100
MUTLU
GUN

YASEMIN YILDIRIM

YEN{iNSAN

Su anda bulundugumuz boyut
ve zaman hologramini bizzat
kendimizin sekillendirdigini an-
ladigimiz gun; “6teki, beriki, di-
geri, baskas” gibi kavramlarin
yanilsamadan ibaret oldugunun
farkina vardigimiz giin; tamliga,
batinluge gidecek yollarin son-
suz sayida ve sekilde olabilecegi-
ni fark edip, herkese ve her var
olus sekline saygi duydugumuz
gun, kendimizi gercekten sev-
meye baslariz. insan, kendini
gercekten sevmenin tadina var-
diginda, her anin en 6zel an, her
zerrenin en kutsal tanr oldugu
gercegini gorar.

Mailini birak,

carki cevir,
hediye kazanma
sansi yakala!

FTTIKOLNKUTUPHANE

ARISTOTELES

EUDEMOS'A ETIK

Aristoteles ahlak felsefesi Uze-
rine énemli bir incelemesi olan
Eudemos'a Etikte hem hayati
yasanmaya deger kilan faktorle-
ri arastiriyor hem de bir yandan
mutlulugun rolund, nelerden
olustugunu ve ona katkida bulu-
nan cesitli yonleri analiz ederken
bir yandan da insan yasaminda
dostlugun ve hazzin rollerini ele
alyor.

Turk
Destanlarinda

Kurt

Dr. Berna KOLOT

Kadim doénemlerde gocerev-
li hayat sartlarinin gerektirdigi
sekillerde yasamlarini sarduren
Turkler, bu gereklilikte tabiat
unsurlariyla birlikte yasamayi
O0grenmistir. Bilhassa yuksek ova
ve yaylalarin olusturdugu bozkir
yasantisinda ekonomik hayatla-
rini cobanlik ve hayvancilik tze-
rine kuran Turkler, pek ¢ok hay-
vanla ig ice bir yasam sirmdastdir.
“Tark Destanlarinda Kurt” adini
taslyan bu kitapta, Turk kultur
hayatina etki eden vahsi hay-
vanlardan biri olan kurdun des-
tanlardaki varhigi zerinde durul-
mustur.

‘Dinya yikrlacak olsa bile
adalet yerini bulmaldir’

Sahte Sultan, Mahfi Egilmezin
polisiye tirunde ikinci romani.
Hititlerle ilgili cok ilgi ceken iki
belgesel tarihi dyku kitabindan
(Anitta'nin  Laneti, Hattusa'dan
Kacis) sonra polisiye tarandeki
ilk romani olan Inferis de cok
satanlar listesinde haftalarca Ust
siralarda yer ald.

SONGUL UNSAL
Kirildigon

gem/en (icek
Aeacaksun

Her yenilgi,
kendini bulman
igin bir ogretidir.

Kirildikca cicekleniyor, cicek ag-
tikca gug¢leniyordun. Cunkd bi-
liyordun ki her yenilgi, kendini
bulman icin bir 6gretiydi ve sen
bunca olumsuzluk icinden yep-
yeni, umut dolu kazanimlari alip,
yurek heybene koyup yola dyle
devam edecektin. Etmek zorun-
daydin hatta. Aksi halde olum-
suzluklara takili kalmak, icinden
ctkilamayacak koca bir kaos ve
zaman kaybi olacaktl. Yol var-
mak icin degildi, micadele ettik-
¢e ulasiimaz oluyordu.



