KULLANIM TALIMATI
A.PARASUT TIPi EMNIYET KEMERI

Omuz Kayigi
Sirt D-Halkasi
Baglanti Noktas:
Ikinci Kayis

Tokalar

Bel Kayigi
Bel Koruyucu

g Tokalar

Ayak Kayisi

1.Emniyet kemerini kullanirken kullanma talimatina gore kontrol ediniz.

2. Emniyet kemeri bele oturtturularak uygun siklikta takilmalidir.

3.Tokalar diizgiin takilarak emniyete alinmalidir.

4.Tokalar iki parcal1 olup birbirine gegmeli ii¢ toka kullanilmaktadir.(Kiigiik toka
biiyiik tokanin iginden gevsetilerek kolonlar sikistirilmalidir.)

5.1ki yandaki tutturma halkalarin1 her ikisini birden kullanarak dengeli bir sabitleme
yapilmalidir.

6.Kemerin iizerindeki halat kemerinizi saglam bir yere tespit etmek i¢indir.
7.Diisme durumunda kemer ipinin boslugu 50 cm den fazla olmamalidir.

8.Kemer baglant1 halatini kesici, yipratici ve keskin yerlerden koruyarak kullaniniz.
9.Kemer baglant1 halatinizi 1s1yla etkilenecek ve kimyasal maddelerden etkilenecek
yerlere baglamayiniz.

10.Kemerin baglandig1 noktalar kullanicidan yiiksek bir yerde olmalidir.
11.Baglanmak istenilen nokta durdurulan bir diismedeki dinamik giicii ¢cekecek
ozellikte bir yer olmalidir.(Saglamligindan emin olmadiginiz bir yere tespit
yapmayiniz.)

12.Bel destek kemeri su sekilde ¢ikartilabilir:

Bel kancasini aginiz. Bel destegini  dnceden baglanmis omuz askisina ait kancalarin
icinden ¢ikartiniz. Bacak kayislarinda bulunan erkek ve disi tokalar1 ¢6ziintiz; bel

destegini oturma kayisindan ¢ikartiniz.

13.Tam viicut emniyet kemerinizi kusanirken kolonlarin donuk olmamasina, kirmizi
plastik parca belinize gelmesine, ayaklariniza gegireceginiz bogumlarin asagiya
gelecek sekilde kusanilmalidir.

14.S1rta gelen plastik parca omuz kolonlarint sirt1 ortasinda birlestirir ve sirttaki D
halkayi(diismeyi onleme baglant1 elemanini)tasir.



15.Tam viicut kusagini kusanirken sirayla sag ayak bogumuna sag ayagi, sol ayak
bogumuna sol ayagi sonra sirt plastigi sirtimiza gelecek sekilde sag omuz kolunu sag
omuzdan, sol omuz kolunu sol omuza olacak sekilde kusaniniz. Sonra bel ve omuz
kollarinin tokalarini uygun siklikta sikistiriniz.

16. Emniyet kemeri uygun irtibat araglar1 ve uygun diismeyi yavaslatan sok emici
sistemle birlikte kullanilir.

17.Saga sola atilmis, kotii kullanilmis, kimyasal madde dogrudan gilines 1s181na ve
zararl 1s1nlara maruz kalmais, paslanmis sokiilmiis ve deforme olmus kemerleri hi¢bir
zaman kullanmayniz.

18.Tam viicut tipi emniyet kemerini kullanmadan 6nce her seferinde kontrol ediniz,
hasarl1 olan kemerleri kullanmayiniz.

19.Kemerin higbir yerini sékmeyiniz, dikmeyiniz boyamayiniz ve herhangi bir sey
yapistirmayiniz.

20.Kimyasal maddelerden ve buharlarindan uzak tutunuz.

21.Kemerinizi amag dis1 baska islerde kullanmayiniz, kullanildiysa bir daha o kemeri
kullanmayiniz.

BEL TiPI EMNIYET KEMERI

Bel tipi emniyet kemerleri ,yiiksekte yapilan calismalarda rahat ¢alismay1 saglamak
amaciyla kullanilir.Kemer 45 mm polyesterden mamul ve konfor pedi ile
donatilmistir.Sistem 22 kN kopma mukavemetine sahiptir.EN 358/1999 standardina
uygun olarak iiretilmistir.



Bel kemerlerinin kesinlikle diismeden korunma amaci yoktur.Kullanimdaki amaci
sadece rahat bir calisma saglamaktir.

Calisma konumu halatinin ankaj noktas1 ,bel seviyesinde veya bel seviyesi iizerinde
muhafaza edilecek sekilde,halat gergin kalacak ve serbest hareket en fazla 0,6 m ile
sinirlanacak sekilde konumlandirilmali ve/veya ayarlanmalidir

Bel kemeri omuz veya bacak bantlariyla donatildiginda bunlar bel kemerinin
kullanimini higbir sekilde zayiflatmamalidir.Hi¢ bir birlestirme elamani omuz veya
bacak bantlarina baglanmamalidir.Bel kemeri kol ve bacak hareketlerini
kisitlamayacak sekilde ve fiziksel destek verecek sekilde takilmalidir.

CALISMA SIRASINDA OLUSABILECEK HERHANGI BIR ACIL DURUMDA
UYGULANMAK UZERE MUTLAKA BIR KURTARMA PLANI OLMASI
GEREKTIiGI DIKKATE ALINMALIDIR

KEMERLE BiRLiKTE KULLANILACAK MALZEMELER

KARABINA ; iki emniyetli karabinadir.” B  Smifi  temel
baglayicidir.Karabina,kapandiktan ~ sonra  vidalanarak ikinci  bir  emniyet
saglamistir.Gerilmeye karst ¢elikten imal edilmis ve c¢inko ile kaplanmistir.Gegit
acikligi 22mm ve kopma mukavemeti 22kN ‘dur.EN362/2004/B standardina
uygundur.

“D “ RING VE HALAT TUTUCU ; Tutturma elemanidir.Kopma mukavemeti
22kN’dur. En362/2004/A  standardina uygundur




Viicud kosumuna ankaja,yavaslama cihazina veye giivenlik halatina baglayan 6zel
olarak tasarlanmis halat ,kayis veya kalin dokuma serittir. Minimum 22.2kN yiike
dayanmalidir.Toplam uzunluk ek parcalarla birlikte , 2,0 m yi agsmayacak sekilde
tasarlanmistir.Paloma Lanyard 1,8m,beyaz —yesil —sar1 renk polyesterden yapilmis ve
EN 354:2002 standardina uygun olarak {iretilmistir.Bu iiriin ,baret (EN 397) , enerji
absorber (EN355) , baglanti eleman1 (EN362) ve amniyet kemeri (EN361) ile
kullanililmas1 uygundur.Uzerinde yazan yiik dayanimmi asmamali ve amaci disinda
kullanilmamalidir.

Giivenlik halat1 ¢elik halat yada ip halat olup,Tam Korumali1 Viicud Kusag: ,lanyard
veya yavaglatma cihazi ve en az bir ankaja baglidir.
EN 357 standardina uygun olmalidir.Kopma mukavemeti 22kN olmalidir.

ANKAJ NOKTASI (A)
Ankaj , gilivenlik halati,lanyard veya yavaslama cihazi i¢in giivenli baglant1 noktasi
saglar. Minimum 22.2kN yiikii desteklemek zorundadir. Kullanici her

zaman ,minimum statik direnci 6 KN olan (minimum 1500 kg’lik yiikleme) ankaj
noktasinin altinda olmalidir(EN795 standardina uygun olmalidir)Altta bulunmanin
sebebi diisme sirasinda herhangi bir bagka objeye ¢carpmay1 dnlemektir.

CAPA NOKTASI SECIMI: Ankraj noktasinin kesinlikle diisme ihtimali olan veya
saglam olmayan gevsek yerlere,merdivenlere yada cam silme platformu gibi yerlere
baglamayiniz; yiikii ¢ekebilecek sekilde oldugundan emin olunuz. Ving ve
korkuluklar ankraj olarak asla kullanilmamas1 gerekir.

NOT:EMNIYET KEMERI UZERINDEKI “A” HARFi ILE ISARETLENMIS
ANKAJ NOKTASI MUTLAKA OMUZ BOLGESINDE 2 KUREK KEMIiGININ
ORTA MERKEZINDE BULUNMALIDIR VE KULLANICI HER ZAMAN
ANKAJ NOKTASININ ALTINDA OLMALIDIR. ANKRAJ NOKTASI
BAGLANTISINA HER ZAMAN ENERJIYI ABSORBE EDEN

ETKILEYECEK DURUMLARDA MALZEMEYI YENISIYLE DEGISTIRINIZ.

Ithalatc1 Firma: NAM KISISEL KORUYUCU DON. iC VE DIS TiC. A.S
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