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(;evirmenin Onsozi

Hartmut Rosa'nin Resonanz: Eine Soziologie der Weltbeziehung (2016) adli eseri,
modern ¢agin en temel krizlerinden birini —insanin diinya ile olan baginin kopu-
sunu— ele alir. Rosa, hizlanma (Beschleunigung) olgusunu yalnizca toplumsal de-
gisim dinami@i olarak degil, ayn1 zamanda bireyin diinyay: deneyimleme bi¢imini
kokten dontgtiiren bir sorun olarak yorumlar. Modern toplum, siirekli artig man-
ug (Steigerungslogik) ve erisim alanlarinin genislemesi (Weltreichweitenvergrifse-
rung) tizerine kuruldugundan, insanlarin diinya ile iligkileri giderek ytizeysellesir,
aragsallagir ve verimlilik odakli hale gelir.

Bu baglamda Rosa’nin gelistirdigi “rezonans” kavrami, modern yabancilag-
maya kargt bir umut imkinidir. Rezonans, bireyin dogayla, sanatla, dinle, top-
lumla ya da kendi benligiyle kurabilecegi derin, dontistiiriicti ve etkileyici baglar:
ifade eder. Tatmin edici bir yagam, yalnizca deneyimlerin biriktirilmesi ya da tiret-
kenligin artirlmasiyla miimkiin degildir; esas olan, insanlarin kiltir, is, doga ve
iligkiler araciligiyla anlamli baglar kurarak diinyayla kargilikli bir etkilesim icinde
yasamalaridir.

Modern toplumun trettigi yabancilagma ise bireyleri diinyayla olan iligkile-
rinde giderek daha fazla aragsalliga mahkiim eder. Nesneler, hatta diger insanlar
bile iglevsel ve faydaci ol¢iitlerle degerlendirilir; duygusal yakinlik geri plana itilir.
Bunun sonucunda kisi, diinya ile arasindaki anlamli baglari yitirerek soguk ve me-
safeli bir iligkiye siiriiklenir. Iste yabancilagma, tam da bu duygusal kopusun adidur.
Buna kargilik rezonans, bireyin diinyaya yalnizca zihinsel veya pratik diizeyde de-
gil, ayn1 zamanda duygusal ve dontstiirtici bir bag araciligiyla yonelmesini ifade
eder.

Rezonans Deneyimi (Resonanzerfahrung)

Rezonans deneyiminde diinya bize dokunur (Affizierung), biz de ona yanit
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veririz (Antwortbezichung). Ortaya cikan iligki tek yonli degil, kargiliklidir.
Hartmut Rosa’ya gore bu deneyim ti¢ temel boyutta ortaya ¢ikar:

Affektif-degerlendirici boyut (affektiv-evaluativ): Affektif-degerlendirici bo-
yut, yalnizca kisa stireli veya yiizeysel bir duygusal tepkiyi ifade etmez; burada
kastedilen, bireyin diinyayla kurdugu bagin i¢sel yankisidir. Rosa’ya gore bu bo-
yut, insanin diinya tarafindan “dokunulmasi” (Af<—fekt) ve buna bilingli veya
egilimsel bir yanit verme kapasitesiyle iliskilidir. Ornegin, bir kisi i¢in ezan sesi
yalnizca akustik bir ¢cagr1 degildir; kalpte derin bir duygulanma (Rithrung) ve yo-
nelme uyandirir. Benzer gekilde Kur’an tilaveti de salt bir ses dizisi veya melodi
olarak degil, ruhu titreten bir ¢agri olarak deneyimlenir. Bu deneyimde birey, hem
anlam diinyasina hem de ilahi/metafiziksel boyuta agilir; duygu ve bilis, beden-
sel-duyusal farkindalikla birlegerek rezonansin affektif boyutunu ortaya ¢ikarir.
Giin baumini izlemek, dogada yiiriimek veya sessiz bir ibadette secdeye varmak
gibi eylemler, kalpte husu (Ebrfurcht), teslimiyet (Hingabe) ve igsel dinginlik
duygusu yaratabilir. Bu siire¢, Rosa’nin tanimuyla, bireyin diinyayla kurdugu an-
laml1 ve kargilikli etkilesimin affektif-degerlendirici yoniint somutlagtirir ve rezo-
nansin hem zihinsel hem bedensel hem de duygusal boyutlarinin butiinlestigi bir
deneyimi ortaya koyar.

Bilissel-yorumlayict boyut (kognitiv-interpretativ): Insan yalnizca duygulan-
maz; yasadig1 deneyime ayni zamanda anlam ytikler. Diinya bize bir sey “soyler”
(die Welt spricht zu uns) ve biz buna zihinsel olarak yanit veririz. Bu yanut, salt
duygularin gegici yankisi degil, insan ile diinya arasinda olugan derin ve kargiliklt
bir rezonansin temelidir. Rosa’nin terminolojisiyle bu, bireyin dispositionale Re-
sonanz1 sayesinde mimkiindiir: Kigi, diinyayla anlamli etkilesime acik ve yanit
almaya yatkin bir konumda bulunur. Ornegin, bir Miisliiman i¢in namaz, sadece
ritiiel bir hareketler bitiintinden ibaret degildir. O, Allah’in huzurunda olmanin,
ilahi ¢agriya verilen bilingli ve anlamli bir cevabin ifadesidir. Giin batiminda his-
sedilen siikfinet, kimi i¢in sadece doganin giizelligi anlamina gelirken bagka biri
icin yaratilligin ayetlerinin tecellisini kavramak demektir. Burada duygu (affekeif
tepki) ve bilig (kognitif yorum) bitlesir ve Vor-dntwort-Haltung' sayesinde ortaya
gercek bir etkilesim ¢ikar. Bu deneyim, affektif tepkilerin yalnizca yaganmasiyla
sinirl degildir; ayni zamanda duygusal yankinin anlamlandirilmas: ve baglamlan-
dirilmasi stirecini kapsar. Ezan sesi yalnizca isitsel bir ¢cagri degildir; onu duyan
zihin, “Allah’in huzuruna davet” anlamini yiikler. Bu, bireyin dinyayla kurdugu

1 Felsefi baglamda bu ifade, 6zellikle fenomenoloji ve hermeneutikte, bir soruya ya da bir seye

yonelmeden énce zaten zihinsel/diisiinsel bir “bekleyis”, “6n-kabul” veya “6n-y6nelim” i¢inde olma
durumunu ifade eder. Yani insan hi¢bir zaman tamamen nétr” bir sekilde cevap vermez; her zaman
onceden gekillenmis bir bekleyig-tavri vardir.



CEVIRMENIN ONSOZU

gelingende Weltheziehung'in bir ornegidir: karsilikli, canli ve anlamli bir iligki.
Modern yagamin hiz ve mekaniklesmesi, cogu deneyimi yiizeysel ve otomatik hale
getirir. Insan, cogu zaman diinyaya karsi dispositionale Entfremdunga yatkindir
yani diinyayla derin ve anlamli bir rezonans kuramadan, mekanik ve sessiz iligkiler
i¢ine hapsolur. Oysa ger¢ek rezonans, bireyin diinyaya agik bir tutum gelistirdi-
gi, anlamli ve kargilikli etkilesime hazir oldugu durumlarda ortaya ¢ikar. Dogada
yurtytis sirasinda hissedilen huzur, bir kisi i¢in yalnizca dinlenme ve rahatlama
anlamina gelirken bir bagkasi i¢in yaratiligin ayetlerinin yankusi hiline gelir. Duy-
gu, anlam ve bilingli yorumun birlesimi, insan ve diinya arasinda kargilikli, canlt
ve derin bir rezonans yaratr. Iste bu, Rosanin vurguladigs gerceklesen rezonans
deneyimidir ve bireyin diinyayla kurdugu iliskilerin hem affektif hem de kognitif
boyutlarini biitiinlegtirir.

Bedensel-duyusal boyut (leiblich-sinnlich): Rezonans deneyimi yalnizca zi-
hinsel veya duygusal diizeyde kalmaz; beden, bu iliskinin temel tagiyicisidir. Do-
kunma, isitme, ritim ve hareket gibi duyular araciligiyla rezonans somutlagir ve
bu, Rosanin kavramiyla leiblich-sinnlich yani bedensel-duyusal boyut olarak ta-
nimlanir. Beden, rezonansin aktif “enstritmani”dir; deneyim, bedensel farkindalik
araciligiyla hem diinyayla hem de ilahi/metafiziksel boyutla kurulan bir etkilesimi
icerir. Ornegin, namazda secdeye varmak, bedeni hem fiziksel diinyayla hem de
ilahi olanla ayn1 anda iligkiye sokar. Dizlerin yere degmesi ve alnin topraga veya
seccadeye dokunmasi, bedensel bir rezonans alani yaratir; bu alan, bireyin diinyay-
la ve metafizik boyutla kurdugu gelingende Weltbeziehung'in somut bir 6rnegini
olugturur. Kur’an tilaveti dinlerken veya okurken ses dalgalarinin gogiiste yarat-
g1 titresim, yalnizca biyolojik bir tepki degil, ayn1 zamanda ruhsal ve duygusal
bir yankidir. Her harfin tecvid kurallarina uygun okunmasi, nefesin ritmi ve du-
dak-dil hareketleri, bedensel-duyusal farkindalikla birleserek bireyi hem zihinsel
hem de bedensel olarak rezonansa agik hale getirir. Dogada yiiriirken riizgarin
teni oksamasi, ayaklarin taglara veya topraga basigy, kalp atiginin adimlarla uyumu
gibi deneyimler, ayni1 gekilde bedensel-duyusal rezonansin 6rneklerindendir. Bu
stireg, duygu, bilis ve bedensel farkindaligin bir araya geldigi, Rosa'nin tanimiyla
gerceklesen rezonans deneyimini ortaya cikarir. Dolayisiyla rezonans hem diin-
yayla hem de metafiziksel boyutla kurulan anlamli ve kargilikli bir etkilegim olarak
somutlasir; beden, bu deneyimin hem araci hem de aktif bir katlimcisidir.

Bu ti¢ boyutun bir araya gelisi, bireyin diinyayla duygusal olarak baglanmas:-
n1 miimkiin kilar. Béylece rezonans, yabancilasmanin soguk ve tek yonli baglari-
na kargilik, cok katmanli ve anlamli bir iligki ufku acar.

Rosa, modernitenin rezonansi engelledigini 6ne stirer ¢linkii hayatin hizlan-
mast (is, iletisim, seyahat vb.) anlamli deneyimler i¢in zaman birakmaz. Ayrica

11
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piyasa mantigy, iligkileri iglem olarak gériip derin duygusal etkilesimleri yok sayar.
Teknoloji, baglantiyr arttirirken ¢ogu zaman kopuk deneyimlere yol agar.

Geleneksel ve Modern Baglam Arasindaki Fark

Insanlik tarihi boyunca birey, doga, gokler ve ilahi olanla siirekli bir rezonans
iligkisi icinde olmugtur. Inka topraklarindan eski Misir medeniyetine, Babil'in
gorkemli sehirlerinden yerli kabilelerin agik arazilerine kadar, insanlar gokytiziine,
yildizlara ve ilahi ¢agrilara kulak vermis, bu yankilanma alanlarinda kendi i¢ diin-
yalariyla ve evrenle uyum kurmuglardir. Dini pratikler, ibadet ve doga ile temas, bu
kargilikli etkilesimin somut 6rnekleridir; gokyiiziine bakmak, riizgar hissetmek,
suyun akigini dinlemek, insani hem bedensel hem ruhsal olarak evrenle baglamig-
ur. Ancak modern ¢agda, Rosanin kavramlariyla ifade edildigi tizere “Steigerun-
gslogik” ve “Weltreichweitenvergrofierung” insanin bu derin rezonans iligkilerini
kokli bigcimde dontigtiirmigtiir. Sehirlerin sikigikligy, hizlanan yagam, ekranlar ve
teknolojik yogunluk, goge bakmayi unutruran bir kugak yetistirmistir. Insanlik,
hi¢ olmadig1 kadar yalnizdir; kalabaliklar i¢inde yalnizlik ¢eken bireyler, artik ne
doga ile ne de diinyayla anlamli bir rezonans kurabilmektedir. Namaz sirasinda
zihin, aligverig listeleri ve giindelik endigeler arasinda kaybolabilir; Kur’an tila-
veti dinlenirken ruhsal titresim yerine yalnizca akustik bir ses algilanabilir; doga
yliritytgleri ise cogu zaman “spor aktivitesi” veya sosyal medyada paylagilacak bir
gorsel haline doniigebilir. Artik her sey aracisal ve maddesel olarak goriiliir; ilahi
cagrilardan ve gokyuziiyle kurulan metafiziksel rezonanstan iyice uzaklagilmigtir.
Sonug olarak diinya hili “konugur”, ancak birey her zaman yanit veremez. Iste
bu rezonans kopmasi, modern bireyin temel krizini ve cagdas yagamin bireysel ve
toplumsal diizeydeki etkilerini ortaya koyar. Bir zamanlar gokytiziiyle ve dogayla
derin bir bag kurabilen insan, artik ¢ogu zaman hizin ve yapay giindelik hayatin
i¢inde goge bakmayr unutmugtur; gokytizii hala oradadir ama bakacak gozler ve
kulak verecek ruhlar eksiktir.

Rezonansi geri kazanmak i¢in Rosa, hayatin hizini yavaglatmayi ve deneyime
bilingli olarak odaklanmay1 6nerir. Bu siire, pasif tikketime dayali degil, anlaml
ve kargilikli etkilesimler yaratmayi; ekonomik ve teknolojik baskilardan bagim-
sizlagmay1 ve gergekten 6nemli olani yeniden kegfetmeyi gerektirir. Rosa'nin ¢a-
ligmalarinda sikga referans verilen Weber, Marx ve Adorno gibi filozoflar ve sos-
yologlar, Tiirk okuyuculari i¢in yabanci kavramlar olabilir; bu nedenle felsefi te-
rimlerin agikliga kavusturulmasi, okuyucunun metinle daha kolay bag kurmasini
saglar. Okuyucularin, Rosa’nin kapitalizm ve hizlanma elegtirilerini modernlesme,
schirlesme ve neoliberalizm baglaminda kendi perspektifleriyle iliskilendirmesi





