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John Cottingham Ingiliz diisiiniirdiir. Londra yakinlarin-
daki Merchant Taylors’ School'da ve Oxford'daki St John’s
College’da egitim gormiigtiir. Aragtirmalarinin odak nokta-
st erken-modern felsefe (6zellikle Descartes), din felsefesi
ve ahlak felsefesi olugturur. Londra Universitesi Heythrop
Koleji'nde Profesor, Oxford St John’s Koleji'nin Onursal
Uyesidir. Ayni zamanda Londra King’s College Felsefe Bo-
limi’'nde Misafir Profesor olarak gorev yapmaktadir. Cot-
tingham, Ratio dergisinin edit6rliigiinii, Aristoteles Derne-
gi’nin, 1ngiliz Din Felsefesi Dernegi’'nin, Zihin Dernegi’nin
bagkanligini ve Ingiliz Felsefe Tarihi Dernegi’nin baskanli-
gin1 yapmugtir.
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ONSOZ VE TESEKKUR

Ruh kavraminin uzun ve problematik bir tarihi vardir
ama belki de sagirtict sekilde hala ¢ok canli bir giice sa-
hiptir ve giiniimiizde yankilanmaya devam etmektedir.
Kitabin ilk bélimiinde goriilecegi gibi, bu kavrami ¢ok
farkli baglamlarda, edebi ve siirsel yazilarda, giindelik
konugmalarda, insanlar kendilerini derinden ilgilendiren
seyler hakkinda konugtuklarinda gérmek mumkiindiir.
Hakiki “kendimizi” veya kimligimizi bulmaya yonelik
giicli insani ihtiya¢ hakkinda konugurken; bitiinlesik
ve ahlaken degerli yagamlar siirme goreviyle bogusurken;
varoluglarimiza anlam verebilecek sevgiyi ve sefkati ya da
bir bagka insanla bir olmanin veya dogal diinyayla uyum
i¢inde olmanin verdigi neseyi ararken ytizeye ¢ikiverir
ruh kavrami. Oyleyse ruh kavramy, fikir tarihgilerinin
veya teologlarin 6zel ilgi alani olmak §6yle dursun, gos-
termeyi umdugum gibi, insan olmanin ne oldugu ko-
nusundaki diigtincelerimizin merkezinde durmay: talep

eden bir kavramdir.
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Insan yagami ategten bir gomlektir ama hepimiz
dogamizdaki en iyi olan1 ger¢eklestirmek tizere bu mii-
cadeleye oyle veya boyle gireriz; bu gekilde anlam bulur,
tamamlaniriz. Kitabin ilk bolimiinde gegtigi gibi, “ruh
arayigindaki insanlik” resmi, bana gore, (sonraki boliim-
lerde inceliyor olacagim bir¢ok nedenle), bu fikri ifade et-
menin ¢agrisim dolu ve semereli bir yoludur. Bu termino-
lojiyi kullanmamiz1 gerektiren hicbir sey yokeur elbette.
Felsefi konugma bi¢imi, mecbur oldugumuz argiimanlar-
la nadiren ilerler; fakat daha ¢ok, insanin i¢inde bulun-
dugu zor durumun getirdigi varolugsal ve ahlaki meydan
okumalarla basa ¢ikmak icin belli yorum cergevelerinin

nasil uygun oldugunu géstermeye calisir.

Bu kitapta yazdiklarimin ¢ogundaki yontem ve tislup,
son yillarda ¢aligmalarimi giderek daha fazla bigimlendir-
mis bir hedefle, yani daha “insani” bir felsefe anlayigini 6ne
cikarma istegimle iligkilidir. Profesyonel bir felsefecinin
soyut arglimantasyon ve analiz gibi, degeri ve onemi tartig-
ma gotirmez teknik aletlerini hi¢bir gekilde bir kogeye at-
madan, bu yaklagim, edebi, sanatsal, siirsel, yaraticy, estetik
ve duygusal farkindalik tarzlarina dayananlar d4hil olmak
tizere, insan zihninin kullanabildigi tiim kaynaklari kul-
lanmaya hazirdir. Ruh kavrami tizerine digiinmeyi ¢ekici
kilan bir diger sey de tiim bu ¢esitli farkindalik tarzlarinin
son derece 6nemli oldugu baglamlara girmeden onu ¢ok

uzun siire incelemenin miimkiin olmamasidir.

Sokrates, Batrdaki felsefi aragtirmalarin kurucu ba-

basi, kendisini tarif ederken “ruh bakimi’na! 6zel bir il-

' Sokrates, Platon’un Savunmasinda bildirildigi haliyle, 30b.
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gisinin oldugunu soyler; ve sadece anlays giictiyle ilgilen-
me diizeyinde girisilebilecek bir ig degildir bu, bir biitiin
olarak insan1 icermelidir. Her birimiz i¢in ruh arayisinda
olmak (dogamizdaki en iyiyi fark edip hayata gegsin diye
miicadele ettifimiz icin) aslinda su antik “kendini bil”
projesinin parcasidir (Sokrates’in kulak verdigi bir baska
buyruktur bu). Son derece zor bir gorevdir, 6zellikle filo-
zoflar icin belki de ¢iinkii Nietzsche’nin deyisiyle “mantik
kabiliyetinin fazla irilesmesi”* tuzagina digerler genel-
likle; ama umarim bu miitevaz kitap, arayisin kigisel ve
felsefi yonlerinin ne kadar i¢ ice olduguna dair bir fikir

vermeyi bagarir.

Ruh konusu felsefenin bir¢ok alanina dokunur.
Okurlar, ilerleyen sayfalarda bu konuya ahlak felsefesi
bakimindan (1. boliim), felsefe tarihi bakimindan (2. bo-
liim), zihin felsefesi bakimindan (3. bélim), felsefi psiko-
loji bakimindan (4. boliim) ve din felsefesi bakimindan
(5. boliim) yaklagtigimizi gérecekler. Ruh konusu bir-
cok farkli agidan irdelenmesi gereken bir konu; ve hem
bu kitapta hem de son donem yazdiklarimin bircogunda
amaglarimdan biri, felsefi sorusturmanin geniglemesine,
“kus bakig1” bir kavrayigini 6ne ¢ikarmak, boylece diinya
gorugiimiiziin farkli parcalarinin nasil birbirine gegtigini

(veya nasil catistigini) gdrmeyi ve gostermeyi deniyorum.

Kitaptaki bes bolim yeni olmakla birlikte, baz1 ki-
simlarinda ge¢mis caligmalarimdan yararlandim; adlarini
burada anabildigim i¢in minnettarim: 2. bélimde, “The

Question of Ageing” [Philosophical Papers 41, no. 3 [No-

2 Nietzsche, Putlarin Alacakaranligs, Aforizma 4.
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vember 2012]: 371-396), On the Meaning of Life (Lon-
don: Routledge, 2003), “Cartesian Dualism: Theology,
Metaphysics and Science” (in The Cambridge Companion
to Descartes, ed. J. Cottingham [Cambridge: Cambrid-
ge University Press, 1992], 236-257), ve “Descartes and
the Problem of Consciousness” (in Consciousness and the
Great Philosophers, ed. S. Leach ve J. Tartaglia London:
Routledge, 2016], 63-72); 3. boliimde, “Cartesian Ethics:
Reason and Passions” (in Cartesian Reflections [Oxford:
Oxford University Press, 2008], chapter 12); 4. boliimde,
“Integrity and Fragmentation” (Journal of Applied Philo-
sophy 27, no.1 [2010]: 2-14); ve 5. boliimde, “Descartes,
Sixth Meditation: The External World, ‘Nature’ and Hu-
man Experience” (in Descartess Meditations: Critical Es-
says, ed. V. Chappell [Lanham, MD: Rowman and Litt-
lefield, 1997]).

Kitaptaki konular tizerine digiintirken yillar igin-
de cesitli seminerlerime ve konferanslarima ve sunum-
larima katlanlara, en yakin zamanda ise, ne yazik ki
2018’te kapanan, Centre for the Philosophy of Religion
at Heythrop College'daki katilimeilara ¢ok borg¢landim.
Kendilerinden ¢ok sey 6grendigim bircok arkadagim ve
meslektagim arasinda Fred Aquino, Clare Carlisle, Sa-
rah Coakley, Brian Davies, Max de Gaynesford, Stewart
Goetz, Philip Goff, Peter Hacker, John Kekes, Micha-
el Lacewing, Simon May, lain McGilchrist, Thad Metz,
Anthony O’Hear, Stephen Priest, John Schellenberg,
Roger Scruton, Eleonore Stump, Samantha Vice ve Mark
Wynn’a 6zel tegekkiirlerimi sunarim. Fiona Ellis ve David

McPherson’a arkadagliklar: ve felsefi sezgileri igin ve dak-



ONSOZ VE TESEKKUR | 11

tiloyla yazilmig metnin tamamini okuyup paha bigilmez
yorumlarda bulunma nezaketini gosterdikleri igin 6zel-
likle minnettarim. Bilim insaninin bakis agisina iligkin
yararli tartigma i¢in Dr. Matt Cottingham’a tegekkiirti
borg bilirim. Ayrica Princeton University Pressten Ben
Tate’e yureklendirmesi i¢in, Maia Vaswani'ye dugtinceli
ve verimli metin diizenlemesi i¢in, James Curtise kitabin
kapsamli dizini i¢in ve iki isimsiz okuyucuya en keskin ve
yapici Onerileri icin tegekkiir etmek isterim.
John Cottingham
West Berkshire, England
Ocak 2019





