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Önsöz

Konum Beyanı

Bu kitap İngilizcenin konuşulduğu Küresel Kuzey ülkelerindeki 
üniversitelerde tecrübe edildiği hâliyle psikolojinin modern ka-
nonunu anlama girişimimizi aktarmaktadır. Yazarlar geçmişte 
Amerika Birleşik Devletleri’nde (ABD) eğitim aldılar ve çalıştı-
lar; bu kitabın yazım sürecinde ise İskoçya’da St Andrews Üni-
versitesinde akademisyenlik kariyerlerini sürdürmekteler. Bakış 
açımız içerikte açıkça ifade edilmiştir. Büyük oranda İngiliz yük-
seköğrenim sistemi tarafından şekillendirilmekle birlikte Kuzey 
Amerikalı araştırma, söylem ve kültürden de büyük oranda etki-
lenen bir akademik çevrede bulunmaktayız. Kullandığımız araş-
tırmalar, anlatılar ve tarihsel bağlam tıpkı bu sayfalar gibi İngiliz-
cenin konuşulduğu dünyaları da etkilemiştir.

Disiplinimiz bağlamında kanon (incelenmesi asli kabul edi-
len bir dizi çalışma ve bunların öğretimi için yaygın olarak kabul 
edilen yöntem) kavramının kullanılması kafa karışıklığı yarata-
bilir. İngiliz edebiyatı ve sanat tarihi gibi bazı disiplinler sezgi-
sel olarak kanon öğretimi olarak düşünülürken psikoloji için 
durum böyle değildir. Ne var ki herhangi bir lisans müfredatına 
derinlemesine baktığınızda yaptığımız varsayımlar, fikirler ve 
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kullanıldığımız analiz araçları ile öğretimimizi yapılandıran ba-
kış açılarında ortak noktalar fark edebilirsiniz. Anlamaya çalıştı-
ğımız kanon, işte budur.

Bu kitap, lisans düzeyinde zorunlu Psikolojiye Giriş modü-
lünde verilen istatistik derslerindeki bir dizi kısa kesitten yola 
çıkılarak yazılmıştır. Bu kesitler istatistik öğretiminin ötesinde 
insanlara odaklanmış ve her ders saatinin ortasında tempoyu de-
ğiştirmek amacıyla tasarlanmıştı. Birkaç yılın ardından bu kesitler 
ardından olumlu dönüşler gelen bölüm içi konferans serisine evril-
di, daha sonra Birleşik Krallık’taki üniversitelerin psikoloji bölüm 
başkanlarına hitaben yapılan bir konuşmada kendine yer buldu. 
Sektör genelinde müfredatı sömürgecilik etkilerinden arındırma 
ve çeşitliliğe dönük ilginin artmasıyla birlikte konuşmaların odak 
noktası tarihi şahsiyetlerin kendilerinden uzaklaşarak bu kişilerin 
çalışmalarıyla güç kazanan eşitsizlik sistemlerine kaydı. Sistemler 
üzerindeki odak belirginleştikçe bu yaklaşımın psikoloji ve nöro-
bilimde pek çok alt disipline uygulanabileceği anlaşıldı. “Öğreti-
mimi çeşitlendiremiyorum çünkü ben sadece en etkili çalışmaları 
öğretiyorum.” demek artık ilgilenmemek için bir gerekçe olmak-
tan çıkmış, mevzubahis çalışmanın etkili kabul edilmesinin ne-
denlerini ve bu etkiyi sürdüren sistemleri araştırmanın sebebi ol-
muştur. Böylelikle psikolojideki çok çeşitli alt disiplinlerin köke-
nini araştıran kitabımızın ardındaki gerekçeyi netleştirmiş olduk.

Nereden Biliyoruz?

Bizler sömürgecilik karşıtı –dekolonyalist– akademisyenler 
değiliz. Bellek ve gelişim psikolojisi alanlarında çalışan ve disip-
linin kökenlerini tanımanın yollarını arayan araştırmacılarız. Bu 
nedenle bu hedef için kullandığımız yolların acemice göründü-
ğü, anahtar mesele veya figürleri kaçırdığımız ya da yorumlarımı-
zın sizinkilerden ayrıştığı kısımlar hatta bölümler olacak. Bütüne 
bakıldığında yaklaşımımızın anlaşılır ve ilgi çekici olmasını umu-
yoruz. Her şeyden önemlisi niyetimiz, sizlere incelediğimiz alt 
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disiplinleri anlamak için bir yol haritası vermek ve bizim kaçır-
dığımız noktalara ulaşmanız için gereken merakı uyandırmaktır.

Akira O’Connor lisans ve lisansüstü öğrenimini Leeds 
Üniversitesinde (İngiltere) alan kıdemli öğretim görevlisidir. St. 
Andrew Üniversitesinde (İskoçya) öğretim görevlisi olmadan 
önce iki buçuk yıl St. Louis’deki (ABD) Washington Üniversi-
tesinde çalıştı. Akira; bellek, bellek karar verme ve déja vu gibi 
bellek fenomenlerini araştırıyor. Ebeveynleri İrlandalı ve Japon-
yalı; kendisi Kuzey Batı Londra’da büyüdü, İngiliz değil ama kar-
ma kökenli bir Londralıdır. Bir sendika üyesi ve üniversitenin Irk 
Eşitliği Şartı Başkanıdır. Başkanlığında Irk Eşitliği Şartı ödülleri 
için kurumdaki başvuruları koordine etmektedir.

Erin Robbins Birleşik Devletlerin güneyinden bir aka-
demisyendir. Lisans öğrenimini Alabama’da (ABD) Birming-
ham-Southern Üniversitesinde, lisansüstü eğitimini ise Atlanta, 
Georgia’da (ABD) Emory Üniversitesinde tamamladı. Lisans 
eğitiminin ardından teknik yazarlıktan çevreciliğe kadar farklı 
işlerde çalıştı. Samua ve Vanuatu başta olmak üzere sahada çalış-
malar yürüttüğü asıl ilgi alanı kültürün biliş ve gelişim üzerindeki 
rolüdür. S bölümünde Eşitlik, Çeşitlilik ve Kapsayıcılık Direktö-
rü olarak görev yapmaktadır.

Kişisel ve profesyonel deneyimlerimiz psikoloji hakkındaki 
düşüncelerimizi mütemadiyen şekillendirmeye devam ediyor. 5. 
Bölümde bu yaklaşımı eleştirmiş olmamıza rağmen Akira, fonk-
siyonel manyetik rezonans görüntüleme (fMRI) cihazı kullanarak 
beynin “aktif ” ve “inaktif ” alanlarının eşiklerini sunan istatistiksel 
haritalar oluşturduğu bir beyin görüntüleme çalışmasını yayınladı. 
2. Bölümde yazdıklarımıza karşın Akira St Andrews’taki kariyeri-
nin büyük kısmında disiplinin öjenik kökenlerine değinmeden is-
tatistik öğretti. Erin kendi araştırmalarında kültürlerarası metotları 
yaygın şekilde kullandı; ne var ki 8. Bölümde bu metotların taşıdığı 
ve psikolojinin temsiliyet gücü daha büyük ve kapsayıcı bir bilim 
olmasının önünde duran felsefi ve etik sorunları aktardık. Bu çe-
lişkileri riyakârlığımızın kanıtı olarak görmek yerine bu konudaki 
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görüşlerimizin kendi geçmiş deneyimlerimizden hareketle oluştu-
ğunu anlamanızı umuyoruz. Mevcut entelektüel pozisyonumuzun 
“doğru olan” olduğunu ve bu noktaya gelirken izlediğimiz yolun 
kanon olması gerektiğini iddia etmiyoruz. Bir kez daha ifade etmek 
gerekirse kendi gelişimimizin (kanon hakkında asgari düzeyde 
eleştirel olduğumuz konumdan öğretim ve araştırmalarımızı neden 
mevcut şekilde yürüttüğümüzü ve alternatiflerin neler olduğunu 
düşündüğümüz hâle gelişimiz) bu değişimin nasıl gerçekleştirile-
bileceğine dair örneklik etmesini ümit ediyoruz. Anlattıklarımızın 
meslektaşlarımıza disipline eleştirel bakmanın nasıl olabileceğine 
ve öz yansıtmayı akademisyenliğe nasıl dâhil edilebileceklerine dair 
örnek teşkil edeceğini düşünüyoruz.

Kanonun etkisi altındaki kurumlardaki pozisyonlarımıza 
dönersek, kariyerlerimizi Küresel Kuzey’in İngilizce konuşan 
üniversitelerinde geçirdik ve St Andrews Üniversitesinde kadro-
lu çalışanlarız. Bizimki 600 yıllık geçmişe sahip, ayrıcalık sahibi 
ve dünya genelinde akademik üstünlüğüyle bilinen bir kurum. 
Kitaptaki anlatılar göz önüne alındığında kendimizi ayrıcalıkla-
rımızdan uzaklaştırıp kimliğimizin azınlıkta kalan yönlerini vur-
gulamak cazip geliyor. Ancak bu ikiyüzlülük olur. Bu kitabı biz-
ler ve patronlarımız imtiyazlı olduğumuz için yayınlayabiliyoruz 
ve bu imtiyazlar bir araya geldiğinde kanonun bir yönüne katkı 
sunmamızı sağlıyor. Kimliklerimizden ve kurumdaki konumla-
rımızdan kaynaklanan ayrıcalıklardan faydalanmamıza rağmen 
ümit ediyoruz ki kanonda olmayan bazı deneyimlerden de bir 
şeyler “öğrendiğimiz” açıkça anlaşılır.1

1	 Zuroski, 2020.




