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I
Olii Mektup

Guntmiiz, giivenlik kadar korku, adalet kadar sugla i¢ i¢edir. Pek
cok olay giindelik yasamimiza tokat gibi inerken sayisiz igreng sug
mahkeme salonlarini dolduruyor. Siradan yerlerde iglenen igreng
suglar, delice suglar, canavarca ritiieller... Evimizin hemen yaninda
ve her an.

Baylece bir ¢esit kiltiir oluguyor.

Her aksam televizyonda, tekrarlanan siyasi krizler ve giiniin
kazalar1 arasinda, bir muhabir siddet magduru ailelere mikrofonu
uzatirken kamerasi utanmazca, aci ¢eken yiizleri ve sefalet dolu or-
tami yakin ¢ekimlerle filme aliyor! Varolugun karanlik uykusunda
kaginilmaz dehget... Bu, neredeyse bir klasik héline geldi.

Skandallar ve sayisiz facia haberleri siirekli olarak giindemi
mesgul ederken bir sug iglenir. Durup bakariz ve merakla dinleriz.
Yorumcu ise igini yapmaktadr.

Bu sug son derece hizli iglendi! Bir baks, bir hiisran, gengler,
kavga. Kim bilir? Aniden bir simsek ¢akt, bir ¢iglik, sonra yere
dusts.

Gerisi sadece ritteldir. Calan polis sirenleri, gece i¢in kizigan
mahalleler. Cok ge¢meden, kirmizi kuma ¢igekler atan, goge ba-
karak “Bir daha asla! Bir daha asla!” diye yemin eden kalabaliklar

toplanir. Bazen, bu siradan siddet kismini tamamlamak istercesine,
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teknisyenler tizeri bir ceketle yeterince ortillmemis bir silueti fil-
me alacak zamani bulurlar: su¢lunun silueti! Polis karakolundan
ya da mahkemeden uzaklagan gri araba son siirat ilerler. Cezay:
ancak daha sonra 6greniriz, ardindan birkag karigiklik olur, sonra
sessizlik. Her sey devam eder, her sey yeniden baglar.

Yeni felaketler anlatiyr orter, kigiik ckranda birbirini iz-
leyen ve kaybolan goriintiler liksii. Sug, aksamki hafizalarda
kaybolmugtur.

Bazen bazi duygular kalir, bazi gorisler kesisir. Sayisiz kirinti
ve ufacik kesinliklerle zenginlesen, aligkanliklarla dolu genis bir
soylem hemen hemen her yerde devam eder.

Sug, stirekli ayni sozciikleri, ayni sikdyetleri, ayn1 korkular do-
guruyor gibi gortiniir. Kendimizi, sonu gelmeyen bir tartigmanin
derinlestigi ve sonra dondugu, tanidik bir huzursuzlugun uyandi-
g1 gergek bir ortak séylem i¢inde buluruz.

Uzlagmaz bakis agilar1 arasinda degismeyen bir tartigma. Her-
kes kendi gortisiinii savunur. Argiimanlarin igerigi pek onemli de-
gildir. Onemli olan ikna edici ve kararli olmaktir!

Seyirci kitlesinin bir kismi, titizlik ve ceza duygusunu birles-
tirerek sert bir tepki, ibretlik bir ceza talep eder. Suclu cezalandi-
rilmalidir; hatta alcakca eylemlerde bulunmugsa idam edilmelidir.
Yasa ne olursa olsun! Bu alanda, yasa olsun ya da olmasin, her tiir-
lii hata, her tiirlii zayiflik, toplum i¢in bir tehlike olarak gérilir.
Bir medeniyet, tutarliligini ve degerlerini kesinlikle korumalidir.
En ufak bir karigiklik, en ufak bir romantizm kacinilmaz olarak
butiini istikrarsizlagtirabilir. Canavarlar, cocuklarimizin yagamasi
icin bedel 6demelidir. Bunu inatla soyleyelim ya da kii¢imseyerek
ilan edelim, fark etmez. Bir sosyal sistem var olmaya devam etmek
istiyorsa yiikimllugi gercek bir tavizsizlik sergilemekeir.

Bu seyirci tutumunun kargisinda ise muhalifler vardir. Gozle-
rinde ¢ok ilkel olan bu tepkiyi reddedenler. Adaletin hata yapa-
bilecegini, kendisinin de onarilamazi igleyebilecegini bilirler. Gii-
venlik 6nlemleri agiriya ka¢tiginda, megru olsa bile siddet ahtapot
gibi dokunaglarini yayar ve skandal boyutlarda sapmalar ve bariz
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adaletsizlikler buytir. Her tiirlii sugun karmagik ve i¢ ice ge¢mis
sosyal kosullarini, sayisiz sapmanin belirleyici baglamlarini bilen-
ler, siddet olaylarini anlamak ve azaltmak istiyorsak tiim bunla-
11 dikkate almamiz gerektigini savunurlar. Onlara gére bir suglu
¢ogu zaman sadece sefaletini, sessizligini, ger¢ek bir sosyal birey
olamama durumunu ifade eder. Elbette cezalandirmak, kanun
ihlallerini ve hakli gésterilemeyecek tiim eylemleri reddetmek ge-
rekir. Her seyden once, bu tiir dalgalanmalarin nedenlerini incele-
mek, destek olmak hatta tedavi etmek gerekir. Toplumsal sistemi
kurtarmak istiyorsak cezanin kimseyi caydirmadigini, farkindalik
yaratmaktan ¢ok yikima yol agugini kabul etmeliyiz. Sugluya kar-
s1, onun sergiledigi barbarlig: tekrarlamay: reddetmektir.

Bu argiimanlar birbiriyle catisir ve her yerde yeniden ortaya ¢i-
kar. Her seferinde 6zgiin ve kisisel olduklarini saniriz. Gergekee ise
digiinceyi sabitlerler. Hi¢bir zaman bunlardan bir sonug ¢ikmaz.
Hukuk ve militanlik birbirini gézetler, birbirinin takintist haline
gelir ve stirekli gatigir.

Ayni zamanda genis ve derin bir huzursuzluk devam eder.

En ufak bir sug olay1 bile bariz bir gergegi hatirlatir. Insan 6ldii-
ren bir varliktir! Elbette inga eder, icat eder, cocuklari olur, onlart
egitir ve korur. Giiler, onarir, yaratr, yeniden baglar, umut eder
ve verir ama ayni zamanda her anin kanitladig: gibi 6ldirtir de!
Yasamak icin kazara, nefretle, vahsetle, ne olursa olsun oldiriir.
Dugmanlarini, komgularini, kendi ¢cocuklarini, nefret ettiklerini,
yanlarindan gegenleri, sevdigini soyledigi kisileri 6ldirtir ve bu
durum degisecek gibi de goriinmiiyor.

Bu nedenle bir¢ok insan bu alanda her geyin birbirine karigti-
gin1 iddia eder. Her hareketin, her giin her birimizin i¢inde gizle-
nen vahsiligi ortaya ¢ikardigini soyler. Sadece ciddiyet dereceleri
vardir; her insanda tiim bu goz kamastrici 6lim bigimleri, tim
bu sonsuz zuliim ve yikim bigimleri tist tiste binmig haldedir. Fazla
kafa karigikligi ve absiirt benzetmelerle dolu bir alandir bu. Insan
bir kurt, ger¢ek bir yirticidir. Dogasi geregi vahsi ve canavardir,
bunu inkar etmek istese de. Her medeniyet, her demokrasi ancak
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her insanda var olan o ilkel ve kaginilmaz siddetin yonetimi ve
reddi tizerine kurulabilir.

Bu arada, bazilarinin esas olarak nitelendirdigi bu siddetin’
varlig1 konusunda az ¢ok hemfikirken bagkalari her insanin ille
katil olmadigini savunur ve vaaz eder. Her insan zalimlikten uzak
durabilir. Oldiirme ve yok etme iggiidiilerini kontrol altinda tuta-
bilir ve tutmalidir da hatta insani ve onun muhtesem macerasini
strdiirme sansini belirleyen sey de budur. Sadece bazi siddet ey-
lemleri 6ldiiriir ve sadece bazi insanlar katildir. Digarida, i¢cimizde,
siddet ve 6limle yakin bir iligki oldugunu, her birimizin i¢inde bir
baskasinin yok olusuyla gizli bir bag oldugunu bilmemize ragmen
her sucun negatifligi, su¢lu ve masum arasindaki gerekli ve bariz
fark var olmaya devam eder. Bu konuda en ufak bir ihmal, en ufak
bir karigiklik, degerleri ve kimlikleri zayiflatma riski tagir.

Stiphesiz hepimizde siddet vardir. Kendimizi gozlemlememiz
yeterlidir ancak bazi kisilerin agiga ¢ikardig siddet, her zaman
fazladir!

Bu eski tartigmanin igine batmig, bu korkung huzursuzlugun
agirhigr altinda ezilmig, giivenlik ve teskin temalarini besleyen glo-
bal bir soylem yayiliyor.

Demokrasi, bu séylemde ilerlemenin okulu haline gelir ve
kamu politikasi, vahgetin ¢cok sayida yankisini siirekli olarak bas-
ka yone ¢evirmek zorundadir. Korku rakamlarina dikkat etmek,
kabul edilebilir bir normalligin hakim olmasi i¢in sistemin bilgi-
sine ve kararlarina, emniyet ve sosyal hizmetler alanindaki profes-
yonellere giivenmek gerekir. Sugun her zaman 6nlenebilecegine,
suglularin er ya da ge¢ cezalandirilacagina hatta tedavi edilip top-
lumda yerlerini yeniden bulabileceklerine kendimizi inandiririz.
Siddetin azalacagina dair sozler verilir. Yagamaya ve ozgiirluge
inanmaya devam etmek gerekir. En eski efsaneleri ve hikayeleri ha-
trlamak yeterlidir. Suglunun tipik portresini ¢izmeye ¢alisan ¢ok
sayida bilimsel ¢alismay1 bulmak yeterlidir. O sirada politikacilar,

' Jean Bergeret, La Violence fondamentale, linépuisable oedipe, Dunod, 1984.
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birbiri ardina, her seferinde ve giglii bir gekilde sistemin etkinligi-
ni ve kurumlarinin sakinligini ilan ederler.

Béylece bu ortak soylem icinde, en sofistike soylemlere ve en
siradan tartigmalara kolayca niifuz eden ¢ok ikna edici genis bir
psikoloji olugur. Bu psikolojinin zeki ve ilerici oluguna inanilir.
Egemen ve ebedi olmast istenir. Igerigi nadiren degisirken o ken-
dini dayaur.

Bu psikolojide su¢lu, az ya da ¢ok “hasta” ve “diirtiilerinin” kur-
bani olarak goriinse de istisnalar diginda eylemlerinden sorumlu
tutulur. Sosyal boyutun etkisi altinda hatta bazen bu boyut tara-
findan gekillendirilmis olan suglu, yasadis1 davraniglariyla bir tir
islev bozuklugu ya da faciay: ifade eder ve bu dinamikleri anlamak
psikolog olalim ya da olmayalim hepimize diiger. Onu cezalandir-
diktan sonra onun konugmasina yani sozlii olarak kendini ifade
etmesine izin vermemiz gerekir, boylece eylemlerinin ciddiyetinin
farkina varabilir ve bu da yakinlarinin kimliklerini yeniden kazan-
malarina, “yas tutmalarina” yardimei olur. Bu tiir kigilikleri ve stra-
tejileri tanimlamak, katillerle 6zel tedaviler baglatmak ve onlar
gercek bir sosyallesmeye agmak i¢in uzmanlar varmis.

Bu yaklagim o kadar berrak, yuvarlak ve medenidir ki anlaysg
ve telafi diigiincesini tamamen reddetmedikce buna ne ekleyebile-
cegimizi ya da neyi elegtirebilecegimizi pek goremeyiz. Elbette bu
yaklagimin bir yoniinii ya da ifadesini tartigabilir ya da reddedebi-
liriz ancak tartigmalar ve duygularin 6tesinde bu sempatik analiz
kendini dayatacak ve yayginlagacak gibi gériintiyor.

Hapishanelerin kalin kapilar1 gecenin tizerine kapandiginda,
evlerimize dontip kapilarimizi dikkatlice kilitledigimizde, iyilik ve
kotuliik arasinda sinirlar olduguna inanmak kolaydir; kotiilerin
ruhunu bilen, inceleyip tedavi edebilen “bilim insanlarinin” ille
var olduguna kendimizi ikna ederiz.

Boylece ¢ok sayida goriis aligveriglerimizin merkezinde bu ke-
sin inancimiz hayatta kalir. Buna suglu psikolojisi denir!
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