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bul Universitesi Tip Fakiiltesi'ni 1986 yilinda bitirdi. 2 yillik mecburi
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UMUDUN ANATOMISI’NE
OVGULER

“Mitkemmel yazilmus, kolay okunabilir ve pozitif bilimle desteklen-
mis bir kitap. Groopman insanin icine igleyen sefkatle yaziyor.
Kitabinin sayfalarindan yansimakta olan tiirde bir umut ve sevgi,
babam gibi kalp yetmezligi yasadiginda doktorlar1 kiigtimseyen ve
ameliyat olmaya raz1 olacagina, gerekgelerine giivenmeyerek lmeyi
tercih eden bir kalp hastasini kurtarabilirdi. $tiphesiz umut bir¢cok
bagka hastay1 ve ailelerini kurtaracaktir. Bedenen ve ruhen.”

-The Washington Post Kitap Diinyas: (Book World)

“Bu kitapta bir¢ok 6liim ve mucize gormiig, ayni zamanda insanlarin
kendi kaderini degistirme giiciine ve hepimizinkinden daha biyiik
bir giiciin varligina olan inanci ve coskusuyla yazan bir adam var..”

-Los Angeles Times Kitap Elestirisi (Book Review)

“Kiskartict ve onemli... Yazar [Groopman] okuyucunun ilgisini
cekmeye ve sayfalar1 ¢evirmesine neden olan agik ve algakgoniilli
bir dille yaziyor. Oliver Sacks ve Atul Gawande gibi o da uzman
olmayan kitleye tbbin gizemlerini agiklamak icin gercek hastalardan
ornekleri kullanan usta bir kalem... Groopman umut hakkinda
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UMUDUN ANATOMISI

onemli bir 6ykityli anlatmay1 basarmus... Umudun Anatomisi, iyilesme
ve yagam tizerine bir kitap. Mesaji ciddi bir hastaliga yakalanabilecek
olan herkese yoneliktir”

-Boston Sunday Globe

“Baghiginda ‘umut’ kelimesi olan kanser tizerine herhangi bir kitap
asir1 duygusalliga kapilma riski tagir. Ancak Groopman bu kaygan
duygusallikta ayaginin kaymamasiny, hastalarinin hayret verici ve si-
kinulr hik4yelerine ytiziinii dénerek bagartyor. Groopman basit, kolay

anlagilir bir tez sunmayi reddettiginden 6zellikle bagarili oluyor.”

-The New York Times Kitap Elestirisi (Book Review)

“Umudun Anatomisi setkat ve durustlik sarkis1 soyliyor.”

-Anita Diamant

“Bu kitap hastaligin korkular: ve cileleri arasinda umut arayan,
bulmaya ¢aligan, hasta ve doktor fark gézetmeksizin hepimizin

rehberi ve umududur.”

-Dr. Sherwin B. Nuland

“Groopman’in gercek bir anlat1 yetenegi var. Umudun Anatomisi,
dokunakl: ve ilham verici bir okuma.”
-Houston Chronicle

“Kendi kendine yardim kitaplarindaki bilge olarak geginen bir¢ok
New Age ¢orbasinin aksine umut hakkindaki bu kitap, ne yaptigini

bilen birinin bilimsel aragtirmasina dayanmaktadir.”

-New Haven Register



UMUDUN ANATOMISI’NE OVGULER

“Vaka caligmalarinin bu siirtikleyici derlemesinde Groopman bize
umutlu ve umutsuz hasta insanlar1 sunmakea... [ve] duygusal bakig
acisinin hastalarin prognozunu nasil etkiledigini tekrar tekrar gos-
terirken iyi bir gerilim yazar gibi 6ykiisel beklenti de olusturmak-
tadir.

-Inc.

“Groopman’in bu cesur hastalar: gefkatle ve dikkatlice izlemesi,
kendisini incelemesi kadar sag gortiliidiir. Hatalarindan ve bagari-
larindan, dostu olan insanlar i¢in duydugu derin saygisiyla ders almak
istegi, okurlarina da umut vermektedir”

-0, The Opera Magazine
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