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Cift Islem ile Bakir Kahve

Kimler icin Uygundur?

Sac rengi aclk kahve veya daha acik bir renk olanlara uygulanabilir.
Dipleriniz koyu renk ise beyazlariniz bakira déonecektir. Renk esitsizligi
olusabilir. Beyaziniz yoksa koyu renkte bakir yansima elde edersiniz.

Saciniz sari Saciniz acik kahve
tonlarindaysa bu sonug cikabilir. tonlarindaysa bu sonuc cikabilir.
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ihtiyaciniz Olanlar

Kina + Cassia + indigo + Amla (4’10 Kofre)
Saciniz omuz hizasindan uzunsa ilave Cassia ve Amla alabilirsiniz.

Uygulama Suresi

ki islem ile boyama icin bitki tozlarimizla iki adet karisim hazirlanir,
Saca iki kez uygulanir. Kinanin sagl boyamasi icin mutlaka bekletilmesi
gerekir.
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Birinci karisim uygulamadan en az 5 saat énce hazirlanir ve bekletilip
saca uygulanir. ikinci karisim hazirlandiktan sonra bekletiimeden
saca uygulanir. iki islemin toplam uygulama siresi yaklasik

4 - 6 saat arasindadir.
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Hazirlama Tarifi

Saciniz kisaysa ya da
dip boya yapiyorsaniz:
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ILK ISLEM IKINCI ISLEM
KINA : 1 bOyik + 4 kicUk dlcek INDIGO : 1 bUyUk 6lcek
CASSIA : 3 bOyUk + 3 kicik dlcek | CASSIA : 3 buyok + 3 kicUk dlcek

\AMLA : 1 bUyUk dlcek AMLA : 1 bUyUk + 2 kUcUk 6lcek
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Saciniz ense hizasindaysa ya da
omuz hizasinda ve ¢ok seyrekse:
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N ILK ISLEM IKINCI ISLEM
KINA : 3 buyUk + 3 kUcUk dlcek INDIGO : 2 buyUk dlcek
’ CASSIA : 7 bUyUk dlcek CASSIA : 7 bOyUk dlcek
/ | AMLA : 2 biyuk Slcek AMLA : 3 buyok olcek )
Saciniz omuz hizasinda ya da
daha uzun ise:
4 N\

ILK iISLEM IKINCIi iSLEM

KINA : 5 bOyuk + 2 kicUk dlcek INDIGO: 3 buyUk + 1 kicuk dlcek

CASSIA : 10 bUOyUk + 3 kicUk dlcek | CASSIA : 10 buyUk + 3 kicUk dlcek
\AMLA : 3 bUyUk + 1 kigik dlcek AMLA : 4 bUyUk + 2 kicuk dlcek )
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Uygulama Sekli
ik islem

ilk islem icin karisim hazirlandiktan sonra bekleme sirelerine mutlaka
uymalisiniz. Karisimlari hazirlamak icin asla kaynar su kullanmayin.

Hazirlik Asamasi

1- Sac¢ boyunuza gore verilen dlceklerde Kina, Cassia ve Amla tozlarini
bir kapta karistirin.

2- Karisimin Uzerine yaklasik yarim Turk kahvesi fincani sirke ekleyin.
3- Karisim puding kivamina gelecek sekilde, aldidi kadar sicada yakin
icme suyunu azar azar ekleyin. Karisimi geceden hazirlayacaksaniz
oda sicakhdinda su kullanin.

4- Karisimin Ustonu strec film ile tamamen kapatip beklemeye alin.
5- Karisimi sicada yakin su ile hazirladiysaniz 4 - 5 saat beklettikten
sonra kullanmaya baslayin. Geceden hazirladiysaniz, gece boyunca
(yaklasik 8 saat) bekletmek yeterlidir.

Uygulama Asamasi

1- Urdn0 temiz saciniza uygulayin.

2- Boya karisimini beyazlariniza bolca surin.

3- Karisimi sacinizda en az 3, en fazla 4 saat bekletin.

4- Uygulama bitince hic acikta sac¢ kalmayacak sekilde saclarinizi
strec film ile sarin.

5- En iyi sonuca ulasmak icin saginizi bitkisel bir sampuan ile yikayin
ya da sadece su ile durulayin. Bu adim sonrasinda eger beyazlariniz
varsa sarimtirak - bakir bir renk alacaktir.

www.safbellam.com
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Uygulama Sekli
Ikinci islem

Birinci islemden hemen sonra ya da en gec¢ 2 gun icinde uygulayiniz.
ikinci islem karisim bekletiimeden saca uygulanmalidir,

Hazirlhlk Asamasi

1- Yukaridaki tarifte sac boyunuzun karsisinda verilen dlceklerde indigo,
Cassia ve Amla tozlarini bir kapta karistirin.

2- Karisimin Uzerine yaklasik 1 cay kasigi tuz ekleyin.

3- Karisim puding kivamina gelene kadar, aldigi kadar sicaga yakin
icme suyunu azar azar ekleyin. Bu kez oda sicakhdinda su kullanmayin.
4- Karisimi fazla bekletmeden sac¢iniza uygulayin. Karisim
hazirlandiktan sonra en fazla 15 dk icerisinde sa¢a uygulanmahdir.
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Uygulama Asamasi

1- Urin0 temiz saciniza uygulayin.

2- Beyazlariniz var ise bir dnceki asamada sarimtirak - bakir renge
dénUsen beyazlariniza bolca sorin.

3- Karisimi sacinizda en az 1, en fazla 2 saat bekletin.

4- Uygulama bitince hic acikta sa¢c kalmayacak sekilde saclarinizi
strec film ile sarin.

5- En iyi sonuca ulasmak icin sacinizi bitkisel bir sampuan ile yikayin
ya da sadece su ile durulayin. Nadir de olsa sonug yesil ¢cikabilir,

bu gecici bir durumdur. Sa¢ hava ile temas ettikge en gec 1 gin
icinde rengi dodala déner. Cikan renk ilk basta koyudur sonra acilir.
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